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UUTUUDET JA POISTUVAT

UUTUUDET

Tuotenro Tuotenimi EAN EAN ME PVM
81084 Elovena® Pehmed kaurapatukka Banoffee 180 g 6‘"4"1“1'!|!|(|)|‘|!JIO||Z||!UISH| 1.8.2024
81083 Elovena® Pehmea kaurapatukka Banoffee 15x 30 g 6“|J|1||1| lM”"J'J'!'!'J'N 6‘|L||1||1|!lM”|IO‘ID||!|!|1||!“ 1.8.2024
B1087 e e [T p——"
83952 Elovena® Annospikapuuro Vatsan ystava Ruis, luumu & pellavansiemen 175 g 6“L"]“J |0|!H|IJIJ|Z|M|!“ 1.8.2024
81564 Elovena® Kauragranola Mokkapala 350 g 6‘"4"1"1' |0|0”U|0||2|!9|j‘| 1.8.2024
81565 Ilill\(;\l/(ir;;zll;auragranola 54 x 350 g varttilava Sis. Mansikka, Paahdettu kaura, 6‘"4“1“1'!l!‘(l)”||o‘|0||!|!w“ 182024
81525 Elovena® Cookie Mokkasuklaa 160 g 6‘"4"1“1' uu”m JU!I(J"L“ 1.8.2024
81526 Elovena® Cookie Valkosuklaa & vadelma 160 g 6‘"4"1“1'!|!|(|)|‘|!JIJ|Z||!L"7H| 1.8.2024

® f .
81527 5g\lizzjklggz<faz§?r:3160 g SEKADSP Sis. Mokkasuklaa, 6‘"4"1“1'!ll!‘l!mlo‘louy!‘!lom 182024

POISTUVAT

Tuotenro Tuotenimi EAN EAN ME PVM
19213 Elovena® Vilipalakaurajuoma Kaakao 1 6‘"4"1“1'!l(!‘(!mlo‘ljlou!‘Jl!“ 30.4.2024
19300 Elovena® Kauraruoka Maustamaton 2,5 dl 6‘"4“1“1'!lf!‘(l)leL“!l!ULm 30.4.2024
19301 Elovena® Kauraruoka Pippuri 2,5 dl 6‘||1,||1||‘||!lgl‘(!”||1||'|||!|7‘|9||!“ 30.4.2024
oy o et st 10008 £00% 5 T i JU 17
5 ES;Z?:ZTeuk':agr:?pnéo}:i}:; x 350 g SEKADSP Sis. Mansikka, Paahdettu kaura, 6“”““!LM”|IO‘IJ|1||U!|!“ 5L
81420 Elovena® Annospikapuuro Omena & puolukka 240 g 6‘"4“1“1'!l!‘(!l“l!ljl!LHJlju 31.7.2024
81440 5:223':?; grrl:::gi;a'faunuerﬁ 168 x 420 g Sekapuolilava Sis. Omena, mustikka & 6‘"4“1“1'!l(l)u|‘||7|ltjll|3||2|!”| 3172004
19150 Elovena® Kauravalipala Mango 150 g 6‘|L||1||1|!l(!‘(!ml!l]ll!l!“é“s“ 31.8.2024
19152 Elovena® Kauravdlipala Mustikka 150 g 6‘"4“1“1'!l!‘(l)”"!ljl!ut”i“ 31.8.2024
19451 Elovena® Valipalakaurajuoma Vadelma & mustikka 2,5 dl 6“|J|1||1|!l!umljlg"jlllljlgw 31.8.2024
20202 Harkis® Kaurajauhis Curry 225 g 6‘|L|L||J|()IU!”||(J|!I!IJL||!“ 31.8.2024
20105 Harkis® Harkapapusuikale Chili 250 g 6“UL"I"‘ ||”|”"I“| H" “ 31.8.2024

0043010676
20151 Harkis® Harkapapupyorykka Korean BBQ 200 g 6‘||JULI|OIU!”|I(J|1||1||1‘U!“ 31.8.2024
20150 Harkis® Hirkipapupyrykks 200 g TN 3182024
6'4300437011833

MUUTOKSET
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MEDIAKALENTERI KESA 2024

TOUKO KESA HEINA ELO

VIIKKO 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36
BENECOL

Jokainen sydan ansaitsee ystavan
-kampanja

TV

- Video

* Some

ELOVENA

Palat
- TV
« Some & online
» Ulkomainonta

Proteiinituotteet
TV
» Some & online

Kaurajuoma Kahviin
 Some & online

Palat / Elovena Elokuu
TV
» Some & online
» Ulkomainonta

HARKIS

Olympiajoukkue-yhteistyo
* Some
» Myymalanakyvyys

VALMISTAUDU ELOKUUN VALIPALASESONKIIN

Arkeen paluu kasvattaa valipala-
tuotteiden myyntia. Elovena on
nakyvasti esilla elokuussa niin
kaupoissa kuin mediassakin.

« Elovena Valipalakeksi Tumma suklaa
Suomen myydyin valipalakeksi

« Valipalapatukoiden kategoria
kasvaa kovaa vauhtia
—Elovenan osuus jo 26 %

Kysy lisaa
yhdistyvt: myymala-
hyva maku ja rakenne, esiIIepanoista!

terveellisyys,
suomalaisuus

« Elovena valipaloissa




ELOVENA COOKIE
JAVALKOSUKLAA & VADELMA

100% suomalaiseen kauraan leivottu, suussa sulava uutuus cookie-hyllyyn

« Kaksi herkullista makuvaihtoehtoa:
Mokkasuklaa ja Valkosuklaa & UUTUUS
vadelma 1.8.

« Houkutteleva konsepti. Ostokiinnostus
kuluttajatestissa 88 %*

« Elovena-brandi lisasi merkittavasti
tuotesarjan kiinnostavuutta*

Uutuudet

» Runsaskuituinen
* Leivottu rapsidljyyn,
ei palmudljya

« Pakkaus: 8x20 g
ME: 9, Sailyvyys: 6 kk

81525 Elovena Cookie
Mokkasuklaa 160 g

6”4 11 40 6”

200"002
81526 Elovena Cookie
Valkosuklaa & vadelma 160 g

“‘I ’02

*Foodwest 12/23 6'411200"0 437‘

81527 Elovena Cookie
180x160 g, varttilava

Sis. Mokkasuklaa, 90 pkt
Valkosuklaa & vadelma, 90 pkt

6“ H 02550“

41120070

ELOVENA PEHMEA KAURAPATUKKA BANOFFEE

Pehmedn herkullinen yhdistelmd banaania ja toffeeta

Taydellinen valipala menoon
mukaan — ei murusta!
« 100 % suomalaista kauraa
« Runsaskuituinen
* Leivottu rapsioljyyn,
ei palmudljya
« Maltillisesti makeutta
« ME: 8, Sailyvyys: 8kk

UUTUUS
1.8.

81087 Elovena Pehmed
kaurapatukka 150 x 30 g SEKDSP
Sis. Banoffee, 30 kpl

Tumma suklaa, 30 kpl

Karpalo, vadelma & mustikka, 30 kpl

81084 Elovena Pehmed kaurapatukka
Banoffee 180 g

64112007002239 f

81083 Elovena Pehmeid kaurapatukka
Banoffee15x30g

0221 5H

6”411200 0022

Korvapuusti, 30 kpl
Valkosuklaa & mansikka, 30 kpl

0226

6”411200 0 0




ELOVENA KAURAGRANOLA

Suomalaisten suosikkimaku rouskuvana granolana aamupalaksi tai vilipalaksi

Parhaimmillaan kaurajuoman tai maidon kanssa
nautittuna ja maistuu ihan sellaisenaankin pussista UUJlSJUS
naposteltuna. o

Paahdetun myslin osuus koko murot & myslit
-kategoriasta 38 %

Syksylla 2023 lanseerattujen Elovena-granoloiden
markkinaosuus jo 8 %

Runsaasti kuitua, yhdessa annoksessa (40 g)
jopa 20-30 % paivan kuitutarpeesta

« Eisisalla palmudljya eika herkkavatsaisille hankalaa
oligofruktoosi-kuitua

« Maltillisesti makeutta

Uutuudet

. . 81565 Elovena Kauragranola
* Uudelleen suljettava pussi 54 350g, varttilava

« ME: 6, Séiilyvyys; 9 kk Sis. Mansikka, 18 ps

81564 Elovena Kauragranola Paahdettu kaura, 18 ps

Mokkapala 350 g Mokkapala, 18 ps

6“411200”002499“ 6“1.11

567H

2007002

KESASESONGIN ELOVENA ANNOSPIKAPUURO
VIILEIMMAT JUOMAT VATSAN YSTAVA

Kylmd kahvijuoma virkistdd kesdlld ja Ruiskuitu, luumun pehmeys ja
piristdd kuin kupillinen espressoa! pellavansiementen rouheus hellivdt vatsaa

Yhta paljon kofeiinia kuin Runsaasti kuitua kaurasta seka rukiista.
kupillisessa espressoa Yhdessa annoksessa jopa 20 % paivan UUTUUS
Maltillisesti makeutta, ei kuitutarpeesta Lk
lisattyja makeutusaineita Uutuudet kiinnostavat
Kasvipohjainen annospikapuurojen ostajia:
Tammi-helmikuussa
Mokkapala-uutuus
kiihdytti annospika-
MEI 10 " puurojen myyntia
Sailyvyys: 6 Alle teelusikallinen
sokeria annoksessa
ME: 9
Sailyvyys: 10 kk

Valmistettu Suomessa
suomalaisesta kaurasta

19455 Elovena

Kahvikaurajuoma Latte 2,5 dI
T e
&211200"00128 Kahvikaurajuoma

Latte 60 x 2,5 dI
19456 Elovena SEKDSP
Kahvikaurajuoma Sis. 40 prk Latte, 83952 Elovena Annospikapuuro
Latte Vanilja & 20 prk Latte Vanilja Vatsan ystéva Ruis, luumu &
kardemumma 2,5 dI & kardemumma pellavansiemen175 g

‘00 973” 6“41 H 0215 ” 6H 0 02 4”

6”411200 120070 4 41120070

7

1 28




VALIPALAPATUKAT

ELOVENA-KAURAPATUKAT

81084

o5

Elovena Pehmed kaurapatukka
Banoffee 180 g

UUTUUS
1.8.

&=

ME: 8 - ME/lava: 91 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (44%), rapsicly,
toffeetdyte 11% (vesi, sokeri, tarkkelyssiirappi, muunnettu
maissitdrkkelys, laktoositon VOI, sakeuttamisaineet (E466, E460),

tarkkelys, kuituseos (kikherne, maissi, vesi), vesi, banaanijauhe
(3,.9%), perunatarkkelys, inverttisokerisiirappi, nostatusaineet
(E500, E450i), emulgointiaine (lesitiini), suola, aromi. Saattaa
sisaltaa pienid maaria muita viljoja.

6“411200“002239H

81074 Elovena Pehmei kaurapatukka

Valkosuklaa & mansikka 180 g

or

ME: 8 - ME/lava: 91 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (42%), rapsioljy, kosteuden-
sailyttaja (glyseroli), valkosuklaa 7,9% (sokeri, kaakaovoi** MAITOjauhe,
HERAjauhe, emulgointiaine (lesitiini)), vesi, sokeri, kuituseos (kikherne,
maissi, vesi), muunnettu tarkkelys, kuivattu mansikka 3,7% (glukoosi-
siirappi, sokeri, mansikka, sakeuttamisaine (E401)), perunatérkkelys,
tarkkelyssiirappi, inverttisokerisiirappi, emulgointiaine (lesitiini), va-
nilliinisokeri, nostatusaineet (E450i, E500), aromit, suola. **Rainforest
Alliance -sertifioitu. Lue lis3d: ra.org. Saattaa sisaltad pienia maaria
muita viljoja, soijaa.

4112007002086

6

o
og
o

Elovena Pehmed kaurapatukka
Korvapuusti 180 g

&

ME: 8 - ME/lava: 91 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (47%), rapsicly, sokeri,
vesi, kosteudensailyttaja (glyseroli), kuituseos (kikherne, maissi,
vesi), muunnettu tarkkelys, inverttisokerisiirappi, perunatarkkelys,
vanilliinisokeri, kaneli, kardemumma, nostatusaineet (E450, E500),
emulgointiaine (lesitiini), suola. Saattaa sisiltaa pienia maaria
muita viljoja, maitoa.

6“41 12

007000457

81060 Elovena Pehmed kaurapatukka

Tumma suklaa 180 g

o&

ME: 8 - ME/lava: 91 - ME/lavakrs: 13 - Sdilyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (45%), rapsioljy, vesi,
sokeri, kosteudensailyttaja (glyseroli), tumma suklaa 9,3% (sokeri,
kaakaomassa*, kaakaovoi*, emulgointiaine (lesitiini), vanilja-aro-
mi), kuituseos (kikherne, maissi, vesi), muunnettu tirkkelys, invert-
tisokerisiirappi, perunatarkkelys, vanilliinisokeri, nostatusaineet
(E450, E500), emulgointiaine (esitiini), tarkkelyssiirappi, suola,
aromi. *Rainforest Alliance -sertifioitu. Lue lisda: ra.org. Saattaa
sisaltaa pienia maaria muita viljoja, maitoa, soijaa.

113317“

6

81061 Elovena Pehmed kaurapatukka

Karpalo, vadelma & mustikka 180 g

ME: 8 - ME/lava: 91 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (43%), vesi, rapsicljy,
sokeri, kosteudensailyttaja (glyseroli), karpalo 5,5% (karpalo, sokeri,
auringonkukkadljy), kuituseos (kikherne, maissi, vesi), muunnettu
tarkkelys, inverttisokerisiirappi, perunatarkkelys, vadelma (2,7%),
mustikkavalmiste 1,6% (sokeri, glukoosisiirappi, mustikka, sakeut-
tamisaine (401)), vanilliinisokeri, tarkkelyssiirappi, emulgointiaine
(lesitiini), suola, nostatusaine (E500), séilntaaine (E296), aromi.
Saattaa sisaltaa pienia maaria muita viljoja, maitoa.

6”4112 113577“

00

81062

o
o(J_:_
o

Elovena Pehmed kaurapatukka
Omena & kaneli 180 g

ME: 8 - ME/lava: 91 - MEflavakrs: 13 - Sailyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (38%), kosteudensiilyttéja
(glyseroli), rapsidljy, omena (7,7%), vesi, sokeri, tarkkelyssiirappi,
kuituseos (kikherne, maissi, vesi), omenamehutiiviste, muunnettu
tarkkelys, perunatarkkelys, inverttisokerisiirappi, vanilliinisokeri,
emulgointiaine (auringonkukkalesitiini), nostatusaine (E500), suola,
kaneli, aromi séilGntdaine (E296). Saattaa siséltda pienid mdaria
muita viljoja, maitoa.

6”4112 113584”

00

411200
81083 Elovena Pehmei kaurapatukka

Banoffee15x30g

OF

UUTUUS
1.8.

ME: 15 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 24 - Siilyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (44%), rapsioljy,
toffeetdyte 11% (vesi, sokeri, tarkkelyssiirappi, muunnettu
maissitarkkelys, laktoositon VOI, sakeuttamisaineet (E466, E460),
suola, aromit), sokeri, kosteudensailyttj (glyseroli), muunnettu
tarkkelys, kuituseos (kikherne, maissi, vesi), vesi, banaanijauhe
(3,9%), perunatarkkelys, inverttisokerisiirappi, nostatusaineet
(E500, E450i), emulgointiaine (lesitiini), suola, aromi. Saattaa
sisaltaa pienia maaria muita viljoja.

00221

02208

Yksittdispakkaus

41120070

Myyntierd

411200

5

6 6

81076 Elovena Pehmei kaurapatukka
Valkosuklaa & mansikka 15x30g

or

ME: 15 - ME/Lava: 288 - ME/lavakrs: 24 - Sailyvyys: 243 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (42%), rapsioljy, kosteuden-

HERAjauhe, emulgointiaine ((esitiini)), vesi, sokeri, kuituseos (kikherne,
maissi, vesi), muunnettu térkkelys, kuivattu mansikka 3,7% (glukoosisiirappi
sokeri, mansikka, sakeuttamisaine (E401)), perunatarkkelys, tarkkelys-
siirappi, inverttisokerisiirappi, emulgointiaine (lesitiini), vanilliinisokeri,
nostatusaineet (E450i, E500), aromit, suola. **Rainforest Alliance -sertifioitu.
Lue lisad: ra.org. Saattaa sisaltaa pienia maaria muita viljoja, soijaa.

Yksittaispakkaus Myyntierd
6‘411200 002055 6”411200 002062

81064 Elovena Pehmei kaurapatukka

Korvapuusti 15 x30 g
or
(L]
(V]

ME: 15 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 24 - Sailyvyys: 243 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURALese (47%), rapsidljy, sokeri,

vesi), muunnettu tarkkelys, inverttisokerisiirappi, perunatarkkelys,
vanilliinisokeri, kaneli, kardemumma, nostatusaineet (E450, E500),
emulgointiaine (lesitiini), suola. Saattaa siséltaa pienia maaria
muita viljoja, maitoa.

Yksittdispakkaus

20070

411

Myyntierd

6“411200

00488

5

00049

6

Teolliset



Teolliset

Yksittaispakkaus
6”1.1 1200”1 13591“

VALIPALAPATUKAT

81065

of

Elovena Pehmed kaurapatukka
Tumma suklaa15x30g

ME: 15 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 24 - Siilyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvakAURA ja KAURAlese (45%), rapsidljy, vesi,

sokeri, kosteudensilyttaja (glyseroli), tumma suklaa 9,3% [sokerl
kaakaomassa*, kaakaovoi*, emulgointiaine (lesitiini), vanilja-aromi),
kuituseos [klkherne maissi, vesi), muunnettu tarkkelys, inverttisokeri-
siirappi, perunatarkkelys, vanilliinisokeri, nostatusaineet (E450, E500),
emulgointiaine (lesitiini), tarkkelyssiirappi, suola, aromi. *Rainforest
Alliance -sertifioitu. Lue lisda: ra.org. Saattaa sisaltad pienia maaria muita

viljoja, maitoa, soijaa.
Myyntiera
6“41 1200“213598H

81077 Elovena Pehmed kaurapatukka
150 x 30 g SEKADSP
POISTUU
31.7.
ME: 150
Koko (S x L x K): 250 x 350 x 1735 mm
Sisaltaa:

+ Tumma suklaa

+ Korvapuusti

- Karpalo, vadelma & mustikka
+ Valkosuklaa & mansikka

ZOO 002 H

81079 Elovena Pehmei kaurapatukka

81 x 180 g SEKADSP

ME: 81

Koko (S x L x K): 400 x 554 x 1270 mm
Sisaltad:

+ Tumma suklaa, 28 pkt

+ Karpalo, vadelma & mustikka, 28 pkt
+ Valkosuklaa & mansikka, 28 pkt

O

81066 Elovena Pehmed kaurapatukka

Karpalo, vadelma & mustikka 15 x30 g

ME: 15 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 24 - Sailyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (43%), vesi, rapsiljy, sokeri,
kosteudensailyttaja (glyseroli), karpalo 5,5% (karpalo, sokeri, aurin-
gonkukkadljy), kuituseos (kikherne, maissi, vesi), muunnettu tarkkelys,
inverttisokerisiirappi, perunatérkkelys, vadelma (2,7%), mustikkavalmiste
1,6% (sokeri, glukoosisiirappi, mustikka, sakeuttamisaine (401)), vanillii-
nisokeri, tarkkelyssiirappi, emulgointiaine (lesitiini), suola, nostatusaine
(E500), séilntaaine (E296), aromi. Saattaa siséltad pienid méaaria muita
viljoja, maitoa.

Yksittdisp akkaus

Myyntiera

81087 Elovena Pehmed kaurapatukka
150 x 30 g SEKADSP
UUTUUS
1.8.
ME: 150
Koko (S x L x K): 250 x 350 x 1735 mm
Sisaltaa:

+ Tumma suklaa, 30 kpl

« Karpalo, vadelma & mustikka, 30 kpl
+ Korvapuusti, 30 kpl

« Valkosuklaa & mansikka, 30 kpl

+ Banoffee, 30 kpl

6“4 11 200“002260H



KEKSIT

ELOVENA-COOKIET

81525 Elovena Cookie

Mokkasuklaa 160 g

(K]
(V) ‘I’F vuTUUS

ME: 9 - ME/lava: 96 - MEflavakrs: 16 - Sailyvyys: 183 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (38%), sokeri, vesi, rap-
sidljy, tarkkelyssiirappi, tumma suklaa 6,3% (sokeri, kaakaomas-
sa***, kaakaovoi***, kaakaojauhe***, emulgointiaine (lesitiini),
vanilja-aromi), perunatarkkelys, kaakaojauhe*** muunnettu
tarkkelys, vanilliinisokeri, emulgointiaine (lesitiini), nostatusaineet
(E450i, E500), aromit, suola.

***Rainforest Alliance -sertifioitu. Lue lisaa: ra.org. Kauraa 100%
viljaraaka-aineista. Saattaa sisaltaa pienia maaria muita viljoja,

maitoa.
4112007002406

6 00

81526

OF

Elovena Cookie
Valkosuklaa & vadelma 160 g

UUTUUS
1.8.

ME: 9 - ME/lava: 96 - ME/lavakrs: 16 - Sailyvyys: 183 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (40%), sokeri, rapsidljy,
vesi, térkkelyssiirappi, valkosuklaa 6% (sokeri, MAITOjauhe, kaa-
kaovoi*** emulgointiaine (SOlJAlesitiini), vanilja-aromi), vadelma
5,7%, muunnettu tarkkelys, perunatarkkelys, nostatusaineet
(E500, E450i), emulgointiaine (lesitiini), aromit, suola.
**+*Rainforest Alliance -sertifioitu. Lue lisaa: ra.org. Kauraa 100%
viljaraaka-aineista. Saattaa sisdltaa pienia madrid muita viljoja.

‘4112000 4

02437

6‘

81527 Elovena Cookie 180 x160 g
SEKADSP
UUTUUS
.8.
ME: 180
Sisaltda:

- Mokkasuklaa, 60 pkt
+ Vatkosuklaa & vadelma, 60 pkt

12

0

00255

0

1120

6

ELOVENA PIENET VALIPALAKEKSIT

81516 Elovena Pieni vilipalakeksi

o
o
o

ME: 6 - ME/lava: 126 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (52%), sokeri, rapsidljy,
perunatarkkelys, vesi, vadelma (8%), muunnettu tarkkelys,
glukoosisiirappi, nostatusaineet (E500, E450i), vanilliinisokeri,
suola, emulgointiaine (lesitiini), sakeuttamisaine (E401), aromi.
Kauraa 100% viljaraaka-aineista. Saattaa sisaltaa pienia maaria
muita viljoja, maitoa.

l

41120 7

0007

6 0

81517 Elovena Pieni vélipalakeksi

Suklaa & kaakao 162 g

&

ME: 6 - ME/lava: 126 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (51%), vesi, sokeri, rapsi-

6ljy, perunatarkkelys, tumma suklaa 5,1% (sokeri, kaakaomassa*,
kaakaovoi*, emulgointiaine (lesitiini), vanilja-aromi), muunnettu
tarkkelys, kaakaojauhe*(2,5%), aromit, vanilliinisokeri, nostatus-
aineet (E500, E4501), suola, emulgointiaine (lesitiini). *Rainforest
Alliance -sertifioitu. Lue lisaa: ra.org. Kauraa 100% viljaraaka-ai-
neista. Saattaa sisaltda pienia maaria muita viljoja, maitoa, soijaa.

6“4112 000785H

00

ELOVENA-VALIPALAKEKSIT

81519 Elovena Vilipalakeksi

Banaani & suklaa 300 g

of

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA (44%), sokeri, rapsidljy, perunatérk-
kelys, vesi, muunnettu tarkkelys, tumma suklaa 3,6% (sokeri,
kaakaomassa**, kaakaovoi**, kaakaojauhe**, emulgointiaine
(lesitiini), vanilja-aromi), banaanijauhe (3,6%), kaakaojauhe**,
aromit, suola, vanilliinisokeri, nostatusaineet (E500, E450),
emulgointiaine (lesitiini). Saattaa sisaltaa pienid maarid muita
viljoja, soijaa, maitoa. **Rainforest Alliance -sertifioitu

6“41120 002017”

0

81652 Elovena Vilipalakeksi

Tumma suklaa 300 g

o&

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURALese (50%), sokeri, tumma
suklaa 12% (sokeri, kaakaomassa*, kaakaovoi*, emulgointiaine
(lesitiini), vanilja-aromi), rapsioljy, perunatarkkelys, vesi, muunnet-
tu tarkkelys, nostatusaineet (E500, E450i), vanilliinisokeri, suola,
aromi, emulgointiaine (lesitiini). Saattaa sisaltda pienid maaria
muita viljoja, soijaa, maitoa. *Rainforest Alliance -sertifioitu

6”41 1200 7“

21231

81608

-2

Elovena Vilipalakeksi
Karpalo & kinuski 300 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyviKAURA ja KAURAlese (50%), rapsidljy,
perunatarkkelys, sokeri, karpalo 9,2%, vesi, toffeepala 5,6%
(fariinisokeri, glukoosi, VOI, vastuullisesti tuotettu palmudlyy,
aromi), muunnettu térkkelys, vanilliinisokeri, suola, nostatusai-
neet (E500, E450i), emulgointiaine (lesitiini), auringonkukkadljy.
Saattaa sisaltad pienia madria muita viljoja.

6“41120 111528”

0

Teolliset



Teolliset

10

KEKSIT

ELOVENA-VALIPALAKEKSIT

81606

or

Elovena Vilipalakeksi
Mustikka & valkosuklaa 300 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (51%), rapsidljy, peru-
natarkkelys, sokeri, vesi, mustikka (6,9%), muunnettu tarkkelys,
valkosuklaa 1,1% (sokeri, kaakaovoi*, MAITOjauhe, emulgointiaine
(SOlJAlesitiini), aromi (vanilliini)), vanilliinisokeri, suola, glukoo-
sisiirappi, nostatusaineet (E450i, E500), sakeuttamisaine (E401),
emulgointiaine (lesitiini), aromit. *Vastuullisesti tuotettu. Saattaa
sisaltdd pienia maaria muita viljoja.

6”4112 111504”

00

81632 Elovena Vilipalakeksi

Uuniomena & toffee 300 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (57%), rapsidljy, sokeri,
omenasose 10% (omena, sokeri, kaneli, aromit), perunatarkkelys,
toffeepala 6,2% (fariinisokeri, glukoosi, VOI, vastuullisesti tuotettu
palmudljy, aromi), vesi, muunnettu trkkelys, suola, nostatusaineet
(E500, E450i), vanilliinisokeri, emulgointiaine (lesitiini). Saattaa
sisaltad pienia madria muita viljoja.

6“411200”211969“

81513 Elovena Vilipalakeksi

Voimakaura 300 g

or

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURALese (40%), sokeri,
rapsioljy, vesi, perunatarkkelys, perunaproteiini, heraproteiini
(MAITO), omena, muunnettu tarkkelys, kaneli, vanilliinisokeri,
nostatusaineet (E500, E4501), emulgointiaine (lesitiini), suola,
aromit. Saattaa sisaltda pienia maaria muita viljoja.

’4112

Z'I2584H

6‘ 00

81658 Elovena Vilipalakeksi

Mansikka & raparperi 300 g
or
0
(V]

ME: 6 - ME/\ava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (57%), sokeri, rapsidljy,
perunatarkkelys, vesi, muunnettu tarkkelys, mansikka (3%),
raparperi (2,6%), glukoosisiirappi, vanilliinisokeri, suola, nosta-
tusaine (E500), emulgointiaine (lesitiini), aromit, sakeuttamisaine
(E401). Saattaa siséltad pienia maaria muita viljoja, maitoa.

00

086

6”4112 11 6

81659

o&

Elovena Vilipalakeksi
Appelsiini & suklaa 300 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (55%), sokeri, rapsidljy,
vesi, perunatarkkelys, muunnettu tarkkelys, appelsiini 3,5% (kuori
ja mehutiiviste), tumma suklaa 2,4% (sokeri, kaakaomassa*,
kaakaovoi* emulgointiaine (lesitiini)), kaakaojauhe*, suola, nos-
tatusaine (E500), aromit, vanilliinisokeri, emulgointiaine (lesitiini).
*Rainforest Alliance Certified. Lue lisaa: ra.org. Saattaa sisaltaa
pienia maaria muita viljoja, soijaa, maitoa.

6“4112 11

81623 Elovena Vilipalakeksi

o
-
o

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (49%), hedelmasose
13% (aprikoosi, sokeri, omena, aromit), perunatérkkelys, rapsi-
dljy, vesi, sokeri, muunnettu tarkkelys, rusina (3,3%), kuivattu
porkkana, nostatusaineet (E500, E450i), suola, emulgointiaine
(lesitiini). Saattaa siséltaa pienia maaria muita viljoja, maitoa.

6“41120 211143”

0

o
O(J_:_
o

Elovena Vilipalakeksi
Puolukka 300 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (58%), rapsicijy, puoluk-
kasose 10% (puolukka, sokeri, aromi), vesi, perunatérkkelys,
sokeri, muunnettu tarkkelys, puolukkarouhe (3,9%), nostatusaineet
(E500, E450i), suola, emulgointiaine (lesitiini). Saattaa sisaltdd
pienia madria muita viljoja, maitoa.

6“41120 211129”

0

007110873
Elovena Vilipalakeksi
Tumma suklaa30x30g

o&

81653

ME: 30 - ME/lava: 220 - ME/lavakrs: 20 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (50%), sokeri, tumma
suklaa 12% (sokeri, kaakaomassa*, kaakaovoi*, emulgointiaine
(lesitiini), vanilja-aromi), rapsioljy, perunatarkkelys, vesi, muunnet-
tu tarkkelys, nostatusaineet (E500, E450i), vanilliinisokeri, suola,
aromi, emulgointiaine (lesitiini). Saattaa sisaltda pienid maaria
muita viljoja, soijaa, maitoa. *Rainforest Alliance -sertifioitu

Yksittdispakkaus Myyntierd
6“411200 112310“ 6‘411200 212324“

81607 Elovena Vilipalakeksi

Karpalo & kinuski 30x30 g

o

ME: 30 - ME/lava: 220 - MEflavakrs: 20 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (50%), rapsioljy,
perunatarkkelys, sokeri, karpalo 9,2%, vesi, toffeepala 5,6%
(fariinisokeri, glukoosi, VOI, vastuullisesti tuotettu palmudljy,
aromi), muunnettu térkkelys, vanilliinisokeri, suola, nostatusai-
neet (E500, E450i), emulgointiaine (lesitiini), auringonkukkadljy.
Saattaa sisaltaa pienia maaria muita viljoja.

Yksittdispakkaus Myyntiera
6“411200‘111511“ 6‘411200“211518H




KEKSIT

ELOVENA-VALIPALAKEKSIT

81605 Elovena Vilipalakeksi

Mustikka & valkosuklaa30x30 g

or

ME: 30 - ME/lava: 220 - ME/lavakrs: 20 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (51%), rapsicljy,

perunatarkkelys, sokeri, vesi, mustikka (6,9%), muunnettu tarkkelys,

valkosuklaa 1,1% (sokeri, kaakaovoi*, MAITOjauhe, emulgointiaine
(SOlJAlesitiini), aromi (vanilliin)), vanilliinisokeri, suola, glukoo-
sisiirappi, nostatusaineet (E450i, E500), sakeuttamisaine (E401),
emulgointiaine (lesitiini), aromit. *Vastuullisesti tuotettu. Saattaa
sisaltaa pienid maaria muita viljoja.

Yksittdisp akkaus

Myyntiera
6“41 1200“21 'I495H

ELOVENA GLUTEENITTOMAT VALIPALAKEKSIT

81057 Elovena Gluteeniton Vilipalakaurakeksi

Vadelma & mustikka 162 g

ME: 6 - ME/lava: 126 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Gluteeniton tysjyvaKAURA (50%), sokeri, rapsioljy,
vesi, perunatarkkelys, muunnettu tarkkelys, vadelma (3,3%),
glukoosisiirappi, mustikka (0,8%), nostatusaineet (E500,
E450i), suola, emulgointiaine (lesitiini), aromi, sakeuttamisaine
(E401). Saattaa sisaltda pienia maaria maitoa. Kauraa 100%
viljaraaka-aineista.

41 20

6

81520 Elovena Vilipalakeksi, sekavarttilava

ME: 135

Sisaltaa:

- Banaani & suklaa, 45 pkt
+Uuniomena & toffee, 45 pkt

+ Mustikka & valkosuklaa, 45 pkt

81058 Elovena Gluteeniton Vilipalakaurakeksi

@.
of

ME: 6 - ME/lava: 126 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Gluteeniton taysjyvaKAURA (46%), tumma suklaa
12,5% (sokeri, kaakaomassa*, kaakaovoi*, emulgointiaine (lesitii-
ni)), rapsicljy, vesi, sokeri, perunatarkkelys, inverttisokerisiirappi,
muunnettu tarkkelys, kaakaojauhe*, suola, nostatusaineet (E500,
E450i), vanilliinisokeri, aromi, emulgointiaine (lesitiini). *Rainforest
Alliance -sertifioitu. Lue lisda: ra.org. Saattaa sisaltda pienia maaria
maitoa, soijaa. Kauraa 100% viljaraaka-aineista.

6“411200”213840”

81613 Elovena Tumma suklaa 300 g

Vilipalakeksi sekavarttilava

ME: 135

6“411200 7

81056

9
of

Elovena Gluteeniton
Vilipalakaurakeksi 162 g

ME: 6 - ME/lava: 126 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Gluteeniton téysjyvaKAURA (57%), rapsidljy, sokeri,
vesi, perunatarkkelys, muunnettu tarkkelys, inverttisokeri-
siirappi, vanilliinisokeri, suola, nostatusaineet (E500, E450i),

emulgointiaine (lesitiini). Saattaa sisaltda pienia maaria maitoa.

Kauraa 100% viljaraaka-aineista.

6“411200”213826”

Teolliset

11
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83952

V.
(L) uuTUUS

1.8.

Elovena Annospikapuuro Vatsan ystava
Ruis, luumu & pellavansiemen 175 g

ME: 9 - ME/lava: 64 - ME/lavakrs: 16 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (52%), kuivattu luumu 13%
(luumu, maissitarkkelys, riisijauho), taysjyvaRUIShiutale 15%,
RUISlese 12%, sokeri, paahdettu pellavansiemenrouhe 1%,
suola. Saattaa sisaltaa pienia maaria muita viljoja ja maitoa.

00

002284

J4112

81701

Elovena Annospikapuuro
Mokkapala210g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sdilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (79%), sokeri, tumma suklaa
5% (sokeri, kaakaomassa***, kaakaovoi***, vaharasvainen kaa-
kaojauhe***, emulgointiaine (auringonkukkalesitiini)), maustettu
sokerirae (sokeri, glukoosisiirappi, luontainen aromi, auringon-
kukkadljy, pintakasittelyaine (mehilaisvaha)), kaakaojauhe***,
suola, aromit, rypsioljy. ***Rainforest Alliance Certified. Lue lisaa:
ra.org. Saattaa sisaltad pienia maarid muita viljoja, maitoa, soijaa,

kananmunaa.
6“411 00"001669

81480

(L)
(V]

Elovena Annospikapuuro Vireys
Ananas & papaija175 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sdilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (81%), kuivattu ananas 8%
(ananas, sokeri, hapettumisenestoaine (E330), sailontaaine (E223)),
kuivattu papaija 5% (papaija, sokeri, sailontaaine (E223)), sokeri,
magnesium, niasiini (B3-vitamiini), suola, sitruunamelissa. Saattaa
sisaltdd pienia maaria muita viljoja, maitoa, kananmunaa, soijaa.

JL1120JL1330J

81481

Elovena Annospikapuuro Vastustuskyky
Karpalo & inkivaari 175 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sdilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (76%), kuivattu karpalo 14%
(karpalo, sokeri, auringonkukkadljy), sokeri, hunajajauhe (mal-
todekstriini, hunaja), suola, inkivaaripala 0,6% (inkivadri, sokeri,
glukoosi-fruktoosisiirappi), inkivaarijauhe 0,4%, C-vitamiini,
D3-vitamiini. Saattaa sisaltaa pienid maarid muita viljoja, maitoa,
kananmunaa, soijaa.

J4112

00

11381J

2
81420

0 POISTUU
o 31.7.
@

(V]

Elovena Annospikapuuro
Omena & puolukka 240 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (92%), kuivattu omena 5,2%
(omena, maissitarkkelys), kuivattu puolukka (2,3%), suola. Saattaa
sisaltad pienia madria muita viljoja.

771

JL112

111

00

81421

K
o
@
V)

Elovena Annospikapuuro
Mansikka & mustikka 240 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 -vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (95%), kuivattu mansikka
(3%), kuivattu mustikka (1,5%), suola. Saattaa sisaltda pienid
maaria muita viljoja.

JL1120JL1178J

81408

0
(L]
Q
(V]

Elovena Annospikapuuro
Omena, mustikka & vadelma 210 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/\avakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAiutale (79%), kuivattu omena

8% (omena, maissitérkkelys), sokeri, mustikkavalmiste 3,4%
(sokeri, glukoosisiirappi, mustikka, sakeuttamisaine (E401)),
kuivattu vadelma (1,5%), suola. Saattaa sisaltad pienid madria
muita viljoja.

814083

‘416597

J

81403 Elovena Annospikapuuro

Vadelma210g

<J=]-T1=

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAiutale (80%), sokeri, kuivattu vadelma
(4,1%), suola. Saattaa sisaltda pienia maarid muita viljoja.

03

J416597

14038

8

81405 Elovena Annospikapuuro

Omena & kaneli 210 g

<J=]-1=

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (74%), kuivattu omena 19%
(omena, maissitarkkelys), sokeri, vanilliinisokeri, suola, kaneli.
Saattaa sisaltad pienia maaria muita viljoja.

J416

597

41413J



HIUTALEET JA LESEET

81415

o

Elovena Annospikapuuro
Valkosuklaa & mansikka 210 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (75%), valkosuklaa 13%
(sokeri, MAITOjauhe, herajauhe, kermajauhe, kaakaomassa*,
kaakaovoi*, kaakaojauhe*, SOIJAlesitiini, vanilja-aromi), sokeri,
mansikkavalmiste 2,3% (sokeri, mansikka, maissitarkkelys),
kuivattu mansikka (2%), suola. *Rainforest Alliance Certified. Lue
lisaa: ra.org. Saattaa sisaltaa pienia maaria pahkinad, mantelia,
muita viljoja.

6“4 112

00

1

08429

81695

0
o
V]

Elovena Annospikapuuro
Tumma suklaa & vadelma 210 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (77%), tumma suklaa 13%
(sokeri, kaakaomassa*, kaakaovoi*, emulgointiaine (auringon-
kukkalesitiini), vanilja-aromi), vanilliinisokeri, kuivattu vadelma
(3,5%), sokeri, suola. *Rainforest Alliance Certified. Lue lisaa:
ra.org. Saattaa sisaltdd pienia maaria muita viljoja, maitoa, soijaa,
kananmunaa.

81700

K
L4
@
V)

Elovena Annospikapuuro
Korvapuusti 240 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAiutale (84%), sokeri, kaneli, suola,
vaniljasokeri, kardemumma. Saattaa sisaltaa pienid maarid muita
viljoja.

6”411200 110

613

81698 Elovena Annospikapuuro

Luomu Kaura210 g

o LML
o E
Q
V]

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Luonnonmukaisesti viljelty taysjyvakKAURAhiutale
(99%), suola. Saattaa sisaltad pienid madria muita viljoja.

81419 Elovena Annospikapuuro

Nelja Viljaa 210 g

L)
Q@
(V]

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Taysjyvahiutale 84% (KAURA, VEHNA, OHRA, RUIS),
KAURAlese, suola.

6“416597“814199“

81703 Elovena Annospikapuuro, sekavarttilava
156x210g

ME: 156

Sisdltdd:

+ Mokkapala, 210 g, 52 pkt
- Omena, mustikka & vadelma, 210 g, 52 pkt
+ Valkosuklaa & mansikka, 210 g, 52 pkt

411

200 1

6 007001690
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81412

(K]

Elovena Annospikapuuro
Valkosuklaa & mansikka 420 g

ME: 5 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sdilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (75%), valkosuklaa 13% (sokeri,
MAITOjauhe, herajauhe, kermajauhe, kaakaomassa*, kaakaovoi*,
kaakaojauhe*, SOIJAlesitiini, vanilja-aromi), sokeri, mansikkaval-
miste 2,3% (sokeri, mansikka, maissitarkkelys), kuivattu mansikka
(2%), suola. *Rainforest Alliance Certified. Lue lisda: ra.org.
Saattaa sisaltad pienia madria pahkinad, mantelia, muita viljoja.

J4112 11 4

00 291

83826 Elovena Annospikapuuro

Kaura & kuitu 480 g

ME: 5 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (71%), KAURAlese, suola.
Saattaa sisaltaa pienia maaria muita viljoja.

J411200 8

10485

81434 Elovena Annospikapuuro

Omena, mustikka & vadelma 420 g

ME: 5 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (79%), kuivattu omena 8%

(omena, maissitarkkelys), sokeri, mustikkavalmiste 3,4% (sokeri,
glukoosisiirappi, mustikka, sakeuttamisaine (E401)), kuivattu va-
delma (1,5%), suola. Saattaa sisiltaa pienia maaria muita viljoja.

JL1659JL1434J

81712

0
(L]
@
(V]

Elovena Annospikapuuro
Vadelma vihemmin sokeria 420 g

ME: 5 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (85%), sokeri, kuivattu vadel-
ma (4,2%), suola. Saattaa sisaltd pienid madria muita viljoja.

JL11Z

09150

1

00

81436

0
0
@
(V]

Elovena Annospikapuuro
Omena & kaneli420 g

ME: 5 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (74%), kuivattu omena 19%
(omena, maissitarkkelys), sokeri, vanilliinisokeri, suola, kaneli.
Saattaa sisaltaa pienia maaria muita viljoja.

JL1659JL1436J

81443 Elovena Annospikapuuro

Punaherukka & mansikka 420 g

ME: 5 - ME/lava: 72 - ME/\avakrs: 18 - Séilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAiutale (67%), KAURAlese, sokeri,
kuivattu punaherukka 3,5% (punaherukka, maissitarkkelys),
kuivattu mansikka (2%), vanilliinisokeri, suola. Saattaa sisaltda
pienia maaria muita viljoja.

008

J4112 1 43

00

81413 Elovena Annospikapuuro, sekapuolilava
168 x420/480 g

ME: 168

Sisdltaa:

+ Omena, mustikka & vadelma, 420 g, 52 pkt
- Valkosuklaa & mansikka, 420 g, 52 pkt
+ Kaura & kuitu, 420 g, 52 pkt

A

1200

2

2928

1

1

6

81440 Elovena Annospikapuuro, sekapuolilava
168x420g
POISTUU
31.7.
ME: 168
Sisaltaa:

+ Omena, mustikka & vadelma 420 g, 112 pkt
+Omena & kaneli, 420 g, 56 pkt

70932

J4112 0 9

0




HIUTALEET JA LESEET

ELOVENA GLUTEENITTOMAT ANNOSPIKAPUUROT

50318 Elovena Gluteeniton Annospikapuuro
Karpalo 200g

@
9
(v

ME: 9 - ME/lava: 52 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Gluteeniton taysjyvaKAURAhiutale (82%), kuivattu
karpalo 11% (karpalo, sokeri, auringonkukkacljy), kuivattu
omena (omena, maissitarkkelys), sokeri, suola. Saattaa sisaltdd
pienia maaria kananmunaa, maitoa, soijaa.

000228

6”411200

50415 Elovena Gluteeniton Annospikapuuro
Maustamaton 200 g

a
o

ME: 9 - ME/lava: 52 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Gluteeniton taysjyvaKAURAhiutale, suola. Saattaa
sisaltaa pienia maaria maitoa, kananmunaa, soijaa.

6“41'IZCJO“'IO9'IZ’>6H

ELOVENA-PIKAPUUROHIUTALEET

83855 Elovena Pikapuurohiutale
Vadelma 630 g

(V]

ME: 9 - ME/lava: 64 - ME/lavakrs: 16 - Siilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAiutale (80%), sokeri, kuivattu vadelma
(4,1%), suola. Saattaa sisaltda pienia maaria muita viljoja, maitoa,
kananmunaa.

0

6“4112 1 8139“

00

50314 Elovena Gluteeniton Annospikapuuro
Mansikka 200 g

0O
o
o

ME: 9 - ME/lava: 52 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: Gluteeniton taysjyvakAURAiutale (84%), mansikka-

valmiste 9% (mansikka, sokeri, glukoosisiirappi, maissitarkkelys,

sakeuttamisaine (E401)), sokeri, suola. Saattaa sisaltda pienid
maddrid kananmunaa, maitoa, soijaa.

6“41120 'I12471H

0

83856 Elovena Pikapuurohiutale
Vaniljainen Omena 630 g

(V]

ME: 9 - ME/lava: 64 - ME/lavakrs: 16 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyviKAURAhiutale (74%), kuivattu omena 18%
(omena, maissitarkkelys), sokeri, vanilliinisoker, suola. Saattaa
sisaltaa pienia maarid muita viljoja, maitoa, kananmunaa.

00

08146

6“4112 1

50410 Elovena Gluteeniton Annospikapuuro
Vadelma 200 g

O
o
o

ME: 9 - ME/lava: 52 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Gluteeniton tiysjyvaKAURAhiutale (77%), sokeri,
kuivattu vadelma (4,2%), suola. Saattaa sisaltad pienid maaria
maitoa, kananmunaa, soijaa.

Teolliset

15



Teolliset
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HIUTALEET JA LESEET
| ELOVENA-HIUTALEETJA-BSEET |

ELOVENA-HIUTALEET JA -LESEET

81391 Elovena Tdysjyvikaurahiutale 1 kg

<J=]-T1~

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA. Saattaa sisaltaa pienia maarid
muita viljoja.

6”416597“113919”

85505 Elovena Tdysjyvikaurahiutale 2 kg

ME: 4 - ME/lava: 32 - ME/\avakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA. Saattaa sisaltdd pienia maaria
muita viljoja.

6“416597

8

550438

84159 Elovena Luomukaurahiutale 900 g

O i

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Luonnonmukaisesti viljelty taysjyvaKAURA. Saattaa
sisaltaa pienia maaria muita viljoja.

07415

6“4112 0

1

0

81346 Elovena Iso Kaurahiutale 900 g

K
L4
@
V)

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sdilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA. Saattaa sisaltad pienia madria
muita viljoja.

06098

6H4 112

1

00

84150 Elovena Kaurahiutaleita ja
kauraleseitid 700 g

0
@
(V]

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: KAURAlese (55%), téysjyvaKAURAhiutale (45%).

Saattaa sisaltaa pienia maaria muita viljoja.

00

0

6“4112

1 3257“

84151 Elovena Kuituinen Kaurahiutale 700 g

0
(L)
@
(V]

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAiutale (82,5%), KAURAlese
(17,5%). Saattaa sisaltda pienia madria muita viljoja.

0

6“41120

1 3264“

0

83860 Elovena Kauralese 700 g

o
V)

ME: 9 - ME/lava: 64 - ME/lavakrs: 16 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: KAURA. Saattaa sisaltad pienia madria muita viljoja,
maitoa, kananmunaa.

0

6”4112 1 3271”

00

84154 Elovena Vehnilese 160 g

0
0
@
(V]

ME: 10 - ME/lava: 90 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: VEHNA

4

200

11 103295“

6

84153 Elovena Vehninalkio 250 g

0
o
@
V]

ME: 10 - ME/lava: 90 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: VEHNA

6“41'I2(J0“'I0:’>288H



HIUTALEET JA LESEET

ELOVENA-HIUTALEET JA -LESEET

84138

0
o
@
V]

Elovena Rikottu
Tdysjyvaohrasuurimo 1 kg

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaOHRA. Saattaa sisaltaa pienia maaria muita
viljoja.

6H4112 0"1

0 04124

ELOVENA GLUTEENITTOMAT HIUTALEET

84207 Elovena Gluteeniton

Iso Kaurahiutale 500 g

2%

o
Q@
V]

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: Gluteeniton tdysjyvaKAURA

6“41120

111351”

0

81401 Elovena Kaurahiutale 1 kg PL

ME: 140

81472 Elovena Gluteeniton

Pika Tdysjyvikaurahiutale 500 g

9%

o
Q@
V)

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: Gluteeniton tdysjyvaKAURA

6”411200 112

983

85504 Elovena Kaurahiutale 2 kg PL

ME: 72

84206 Elovena Gluteeniton Luomu

Tdysjyvikaurahiutale 500 g

gﬁ
o0
0
o

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/\avakrs: 8 - Siilyvyys: 304 vrk
Ainesosat: Gluteeniton luonnonmukaisesti viljelty taysjyvaKAURA

A
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1120 111344“

6 0
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Teolliset



Teolliset
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HIUTALEET JA LESEET

NALLE-HIUTALEET

83804

K
o
O
V)

Nalle Pikakaurahiutale 500 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA. Saattaa sisaltad pienia madria
muita viljoja.

6”4 11 ”

2007103172

83806 Nalle Pikakaurahiutale 1,5 kg

ME: 4 - ME/lava: 32 - ME/\avakrs: 8 - Siilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA. Saattaa sisaltda pienia madria
muita viljoja.

81461 Nalle Neljén Viljan

Tdysjyvahiutale 700 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaRUIS, VEHNA, -OHRA, -KAURA

6597

81348

K
L4
@
V)

Nalle Kaurahiutale & ruislese 750 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (82%), RUISlese (18%).
Saattaa sisaltaa pienia maaria muita viljoja.

81458

K
L4
W)
(V]

Nalle Ruishiutale 700 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaRUIS. Saattaa sisaltda pienia maarid muita
viljoja.

6597

1145

81347

K
L4
@
Vv

Nalle Kuntokaura 750 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TéysjyvaKAURAhiutale (82 %), VEHNAlese (18 %).
Saattaa sisaltad pienia maarid muita viljoja.

0 6

81457

LK
L4
@
V)

Nalle Ohrahiutale 700 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Taysjyvd0HRA. Saattaa siséltda pienid madria muita
viljoja.

6597

81456

K
0
W)
(V]

Nalle Vehni Taysjyvahiutale 700 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaVEHNA. Saattaa sisiltia pienid maaria
muita viljoja.

6“416597“114565H

81460

K
L4
@
v

Nalle Riisihiutale 800 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Riisi. Saattaa sisaltad pienia madria muita viljoja.

6“416597“014

605



HIUTALEET JA LESEET

NALLE-HIUTALEET

83805 Nalle pikakaurahiutale 500 g PL

ME: 140

6”411200 7

03181

NALLE-SUURIMOT

81108

0
(V]

Nalle Manna Suklaanmakuinen
Mannasuurimo 600 g

ME: 10 - ME/lava: 90 - ME/lavakrs: 18 - Sdilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: VEHNA, sokeri, kaakaojauhe*, suola, aromi (vanil-

liini). *Rainforest Alliance Certified. Lue lisaa: ra.org. Saattaa
sisdltaa pienia maaria muita viljoja, maitoa, kananmunaa,
pahkinaa, mantelia.

1 103240“

411200

6

81107

0
0
Q@
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Nalle Manna
Tumma Mannasuurimo 500 g

ME: 10 - ME/lava: 90 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: VEHNA

6“411200

1lle’>Zl’>l’>H

83807 Nalle pikakaurahiutale 1,5 kg PL
ME: 80
6“4 11200 703204H

81105

K
L4
@
V)

Nalle Manna Mannasuurimo 500 g

ME: 10 - ME/lava: 90 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: VEHNA

A
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1120 103219“

0

81465

ME: 140

2”64 16

81106

K
L4
@
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59

Nalle Neljén Viljan
Tdysjyvahiutale 700 g PL

78

14650“

Nalle Manna Mannasuurimo 1 kg

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: VEHNA

6”4 112

00

103226”

Teolliset

19



MUROT JA GRANOLAT

81510 Elovena Taysjyvikauramuro 350 g

0
o
V]

ME: 6 - ME/lava: 36 - ME/lavakrs: 12 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAjauho (71%), riisijauho, sokeri,
mallassiirappi (OHRAsta), suola. Saattaa sisltaa pienia maaria
vehnda, ruista, maitoa, soijaa.

Teolliset

J411200

00010

1

20

81579 Elovena Taysjyviamuro 4 viljaa 350 g

ME: 6 - MEflava: 36 - ME/lavakrs: 12 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvakAURAjauho (35%), taysjyvaRUISjauho (21%),
taysjyvaVEHNAjauho (17%), taysjyvamaissisuurimo (10%), sokeri,
riisijauho, mallassiirappi (OHRAsta), suola. Saattaa sisltad pienid
madrid maitoa, soijaa.

104421

J411200

81594 Elovena Tdysjyvdkauramuro 350 g PL

ME: 108




MUROT JA GRANOLAT

81564 Elovena Kauragranola 81560 Elovena Kauragranola 81561 Elovena Kauragranola
Mokkapala 350 g Mansikka 350g Paahdettu kaura 350g

o uuTUUS o 0
(L) 1.8. (L) 0o
@ @ @
(V)

ME: 8 - ME/lava: 91 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 243 vrk ME: 6 - ME/lava: 56 - ME/lavakrs: 14 - Sailyvyys: 274 vrk ME: 6 - ME/lava: 56 - ME/lavakrs: 14 - Sailyvyys: 274 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (64%), ravintokuitu (polydekst- | Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (62%), ravintokuitu Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (60%), ravintokuitu

roosi), sokeri, auringonkukkadljy, glukoosi-fruktoosisiirappi, mais- (polydekstroosi), glukoosi-fruktoosisiirappi, auringonkukkadljy, (polydekstroosi), glukoosi-fruktoosisiirappi, auringonkukkadljy,
sijauho, kaakaojauhe***, suola, luonnollinen aromi, sokerisiirappi. sokeri, pakkaskuivattu mansikka (4%), KAURAmuro (3%), sokeri, KAURAmuro (3%), KAURAjauho, maissijauho, luonnol-
Saattaa sisaltda pienia madria muita viljoja, mantelia, hassel- KAURAjauho, maissijauho, luonnollinen aromi, suola, nosta- linen aromi, suola, nostatusaine (E501), hapettumisenestoaine
pahkinad, saksanpahkinad, cashewpahkinad, pistaasipahkinda, tusaine (E501), hapettumisenestoaine (tokoferoliuute). Saattaa (tokoferoliuute). Saattaa sisaltda pienia méaria pahkinaa.
macadamiapahkinaa, parapahkinaa, pekaanipahkingd. sisaltad pienia madria pahkinda.

***Rainforest Alliance -sertfioitu. Lue lisaa: ra.org.

JL11200

002499

Teolliset

6”411200

6“4 112

001096 001001126
81562 Elovena Kauragranola 81563 Elovena Kauragranola, 81565 Elovena Kauragranola
Hunaja & pekaanipahkina 350g 54 x 350 g, varttilava 54 x 350 g varttilava
o POISTUU UUTUUS
31.7. 1.8.
ME: 6 - ME/lava: 56 - ME/lavakrs: 14 - Sailyvyys: 274 vrk ME: 54 ME: 54
Ainesosat:TaysjyvaKAURAhiutale (60%), ravintokuitu Sisaltaa: Sisalta:
(polydekstroosi), inverttisokerisiirappi, PEKAANIPAHKINA + Mansikka -Mansikka 18 pkt
(6%), auringonkukkatljy, hunaja (5%), risijauho, VEHNAjauho, - Paahdettukaura Paahdettu kaura 18 pkt
luonnollinen aromi, VEHNAmallas, sokeri, suola, rypalesokeri, + Hunaja & pekaanipahkina - Mokkapala 18 pkt

VEHNAgluteeni. Saattaa siséltia pienid maaria maitoa.
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20505 Harkis Harkdpapugranola 350 g

@
(V]

ME: 6 - ME/lava: 64 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: KAURAiutale (Suomi), harkapapujauho 22 %
(Suomi), sokeri, herneproteiini, rypsidljy, melassi, suola.
Saattaa sisaltaa pienia maarid vehndd, ruista, ohraa.

6“430043“01

0478
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Teolliset
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LEIVONTA

SUNNUNTAI-JAUHOT

83219 Sunnuntai Tdysjyvavehndjauho 1 kg

0
o
Q@
V]

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaVEHNA

6”411200“1 1 'I405H

84121 Sunnuntai Erikoisvehnéjauho 1 kg

K
o
@
Vv

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 365 vrk
Ainesosat: VEHNA, jauhonparanne (askorbiinihappo)

6“416597“211288“

81129 Sunnuntai Erikoisvehné&jauho 2 kg

K
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@
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ME: 9 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Siilyvyys: 365 vrk
Ainesosat: VEHNA, jauhonparanne (askorbiinihappo)

6“416597“011

291

81221 Sunnuntai Luomu
Erikoisvehndjauho 2 kg

o =
Q
V]

ME: 9 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Siilyvyys: 365 vrk
Ainesosat: Luonnonmukaisesti viljelty VEHNA

07644

‘4112

1

6‘ 00

83222 Sunnuntai Anni Helena
Kakkuvehndjauho 2 kg

o
Q@
V)

ME: 9 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Siilyvyys: 365 vrk
Ainesosat: VEHNA

84117 Sunnuntai Karkea Vehndjauho 1 kg

K
o
@
Vv

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 365 vrk
Ainesosat: VEHNA, jauhonparanne (askorbiinihappo)

80011 Sunnuntai Rouheinen
Sampyldjauho 2 kg

(L]
@
V]

ME: 9 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: VEHNAjauho, vehnarouhe, vehnahiutale, jauhon-
paranne (askorbiinihappo).

97

0

6“4165 'I'I673>H

80010 Sunnuntai Kaurainen
Sampyldjauho 2 kg

(L]
@
V]

ME: 9 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: VEHNAjauho, VEHNArouhe, KAURAlese (5 %),
jauhonparanne (askorbiinihappo).

6“416597“017637“

80021 Sunnuntai Tdysjyvaohrajauho 1 kg

(L]
@
V]

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Séilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaOHRA. Saattaa sisaltad pienia madria
muita viljoja.

4
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LEIVONTA

SUNNUNTAI-JAUHOT

80022

0
0
@
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Sunnuntai Karkea Taysjyvaruisjauho 1 kg

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaRUIS. Saattaa sisaltda pienia maaria
muita viljoja.

044
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6“4112 0
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80023
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Sunnuntai Hieno Taysjyvaruisjauho 1 kg

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaRUIS. Saattaa sisaltda pienia maaria
muita viljoja.

0441

6“4112 0 4
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81130 Sunnuntai Erikoisvehnéjauho 2 kg PL

ME: 144

KRUUNU-JAUHOT

81126

0
0
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Kruunu Puolikarkea Vehnijauho 2 kg

ME: 9 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Siilyvyys: 365 vrk
Ainesosat: VEHNA, jauhoparanne (askorbiinihappo).

6”41 12
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SUNNUNTAI GLUTEENITTOMAT JAUHOT

81618 Sunnuntai Gluteeniton

Taysjyvakaurajauho 750 g
o
0
o

W)
(V]

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sdilyvyys: 243 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURA

6”4 112

111382”

00

81616 Sunnuntai Gluteeniton Jauhoseos 1 kg

W)
V]

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sdilyvyys: 548 vrk

Ainesosat: Gluteeniton VEHNAtarkkelys, sokeri, sakeuttamisai-
neet (E412, E466), nostatusaineet (E575, E500), rauta, niasiini,
tiamiini (B1-vitamiini), riboflaviini (B2-vitamiini), Bé-vitamiini.

6“41120

0

1 2731”

0

81614 Sunnuntai Tumma Gluteeniton

®
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ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Gluteeniton VEHNAtarkkelys, riisijauho, sokerijuurikkaan
kuitu, perunahiutale, sokeri, porkkanahiutale, suola, rauta, niasiini,
tiamiini (B1-vitamiini), riboflaviini (B2-vitamiini), B6-vitamiini.

6‘
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Teolliset
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Teolliset
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LEIVONTA

SUNNUNTAI-LEIVONTAMIXIT

81155

o
V)

Sunnuntai Kaurasampylamix 400 g

ME: 9 - ME/lava: 56 - ME/lavakrs: 14 - Séilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA 51% (jauho, hiutale, jyva),
VEHNAjauho, suola. Saattaa sisaltaa pienia maaria muita
viljoja, maitoa, kananmunaa.

6”4 112

0

2051
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11

81168

G

Sunnuntai Lettu- ja vohvelijauhe
100 % kauraa 250 g

ME: 10 - ME/lava: 56 - ME/lavakrs: 14 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Gluteeniton téysjyvaKAURAjauho (80%),
vahalaktoosinen MAITOjauhe, muunneltu perunatdrkkelys,
MUNAnvalkuaisjauhe, sokeri, suola, emulgointiaine (auringon—
kukkalesitiini). Kauraa 100% viljaraaka-aineista.

6“41120 111689”

0

81426 Sunnuntai Ohukais- ja Vohvelijauhe

300g

ME: 10 - ME/lava: 56 - ME/lavakrs: 14 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: VEHNAjauho, vahilaktoosinen MAITOjauhe,
muunneltu tarkkelys, MUNAnvalkuaisjauhe, sokeri, suola,
emulgointiaine (rypsilesitiini). Saattaa sisaltda pienia maaria
soijaa.

97

6”4165 717”

814

81164 Sunnuntai Kakku- ja Muffinssimix 300 g

ME: 10 - ME/lava: 68 - ME/lavakrs: 14 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: VEHNAjauho, sokeri, VEHNAtarkkelys,
KANANMUNAjauhe, rasvaton MAITOjauhe, muunnettu
maissitdrkkelys, nostatusaineet (E450, E500), vanilliinisokeri,
maltodekstriini, suola, jauhonparanne (askorbiinihappo).
Saattaa sisaltaa pienid maarid soijaa.

6”4 112

1

08399

00

SUNNUNTAI-HIIVAT

81603 Sunnuntai Kuivahiiva4x11g

<J=]-J~]o)

ME: 20 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 14 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Hiiva, emulgointiaine (E491, kasviperdinen).

6“4165

97

16034“

A

81158

or

Sunnuntai Mokkapalapohjamix 600 g

ME: 8 - ME/lava: 56 - ME/lavakrs: 14 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Sokeri, VEHNAjauho, MUNAnvalkuaisjauhe,
VEHNAtarkkelys, kaakaojauhe, emulgointiaineet (E475, E471),
nostatusaineet (E450, E500), muunnettu maissitarkkelys,
suola, suklaa-aromi. Saattaa sisaltaa pienia maaria maitoa ja
muita viljoja.

6“411200

'I126'I7H

81604 Sunnuntai Kuivahiival0x11g
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ME: 10 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 14 - Sdilyvyys: 365 vrk

6

81153 Sunnuntai Ohukais- ja Vohvelijauho

300 g varttilava

ME: 120

41

200

0

966

1

704

Sunnuntailla

valmistuvat kevaan
juhlien kakut ja kesan
helpoimmat letut

Ainesosat: Hiiva, emulgointiaine (E491, kasviperdinen).

16049

6H416597

8




PASTAT JA ATERIALISUKKEET

TORINO-PASTAT

87099 Torino Tdysjyvikaura Gnocchi 400 g

0
(L]
@
Vv

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAjauho ja KAURAlese (40%), téysjyvé-

VEHNAJauho durumVEHNAjauho, vesi. Saattaa sisaltaa pienia
madria muita viljoja.

6”411200“111610H

87085 Torino Kaura-Porkkanapasta 400 g

Q
V)

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: DurumVEHNAjauho, KAURAjauho ja KAURAKuitu
(30%), porkkanajauhe (8%)*, vesi. Saattaa sisaltad pienid
maaria muita viljoja. *vastaa 136 g porkanaa

110545

87088 Torino Kaura-Porkkana
Tdysjyvdmakaroni 380 g

0
Q
(V]

ME: 10 - ME/\ava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk
Ainesosat: TaysjyvaVEHNAjauho (35%), tysjyvaKAURAjauho

(30%), VEHNAjauho, porkkanajauhe (6%)*, vesi. Saattaa sisdlté

pienid maarid muita viljoja. *vastaa 100 g porkkanaa

87007 Torino Kaura Pasta 500 g

@
V]

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: DurumVEHNAjauho, KAURAjauho ja KAURAKuitu
(30%), vesi.

8

87036 Torino Taysjyva Cappelli Pasta 500 g

W)
V]

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvidurumVEHNAjauho (70%), durumVEHNA-
jauho, vesi.
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87046 Torino Taysjyva Lasagne Piccolo 400 g

o
el
0
o

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvadurumVEHNAjauho (70%), durumVEHNA-

auho, vesi.

1200

86958 Torino Ruis Pasta 500 g

@
V)

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: DurumVEHNAJauho RUISjauho (24%), VEHNAjauho,

VEHNAKuitu, vesi. Saattaa sisaltia pienid maria muita viljoja.

5

JL11200

10262

87025 Torino Tumma Nalle Pasta 500 g

@
Vv

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Tumma VEHNAjauho, tumma durumVEHNAjauho,
Vesi.

87084 Torino Tumma Kierre Pasta 500 g

W)
V]

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Tumma VEHNAjauho, tumma durumVEHNAjauho,
Vesi.

0 88
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PASTAT JA ATERIALISUKKEET

TORINO-PASTAT

86959 Torino Tricolori Simpukka Pasta 425 g

@
V]

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: DurumVEHNAjauho, VEHNAKuitu, tomaattijauhe,
pinaattijauhe, vesi.

026

0

J411200 1 7

87049 Torino Kahden Vérin Tdysjyvdpenne
Pasta 500 g

o
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o

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvadurumVEHNAjauho (69%), durumVEHNA-
jauho, vesi, pinaattijauhe.

00

JL112 1

04599

87047 Torino Special Tumma Proteiini
Pasta 500 g

o
e
Q
o

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Tumma durumVEHNAjauho, VEHNAgluteeni,
VEHNAnalkio, KAURAkuitu, vesi. Saattaa sisaltaa pienia
madrid muita viljoja.

00

JL112 1

026

5

6




PASTAT JA ATERIALISUKKEET

TORINO-MAKARONIT

87055 Torino Tdysjyvdmakaroni 400 g

@
V]

ME: 24 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvidurumVEHNAjauho (70%), durumVEHNA-
jauho, vesi. Saattaa sisaltaa pienia maaria muita viljoja.

JL112

00

1
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87011 Torino Makaroni 400 g
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ME: 24 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 913 vrk
Ainesosat: VEHNAjauho, vesi.

JL1659JL1

5609

TORINO-ATERIALISUKKEET

87051 Torino Tdysjyvdohra 500 g

0
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ME: 10 - ME/lava: 80 - ME/lavakrs: 16 - Silyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaOHRA. Saattaa sisaltdd pienia maaria
muita viljoja.

00

JL112 10351J

87045 Torino Tdysjyvdmakaroni 750 g
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o

ME: 12 - ME/\ava: 40 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvadurumVEHNAjauho (70%), durumVEHNA-
jauho, vesi. Saattaa sisaltaa pienid maaria muita viljoja.
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87014 Torino Makaroni 400 g PL

ME: 403

9787014

2

6416

5 4

87052 Torino Ohrahelmi 600 g

<J=]-T1~

ME: 10 - ME/lava: 80 - ME/lavakrs: 16 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: OHRA. Saattaa sisaltaa pienia maaria muita viljoja.
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J4112 071054

0

87010 Torino Tumma makaroni 400 g

o
ol
?
o

ME: 24 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Tumma VEHNAjauho, tumma durumVEHNAjauho,
Vesi.

70102

JL16597
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JUOMAT

ELOVENA-KAURAJUOMAT

19201 Elovena Kaurajuoma Kahviin 1 1

o
o
@
V)

ME: 10 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Séilyvyys: 243 vrk
Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 11%), rapsidljy,
kalsium, happamuudensaattaine (kaliumfosfaatit), emulgointiaine
[EA?Ze],)stabilointiaine (gellaanikumi), suola, jodi, vitamiinit (B2,
B12,D2).

112747“

19210 Elovena Kaurajuoma Kahviin 0,5 |

ME: 10 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Séilyvyys: 243 vrk
Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 11%), rapsidljy,
kalsium, happamuudensaatdaine (kaliumfosfaatit), emulgointiaine
(E472e],] stabilointiaine (gellaanikumi), suola, jodi, vitamiinit (B2,
B12,D2).

6”4112 0

19208 Elovena Kaurajuoma Kahviin 2,5 dl

<J=1-T1=]c)

ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Silyvyys: 243 vrk
Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 11%), rapsidljy,
kalsium, happamuudensaatoaine (kaliumfosfaatit), emulgointiaine
[EA?Ze],)stabilointiaine (gellaanikumi), suola, jodi, vitamiinit (B2,
B12,D2).

6411200 00"000259 6'411200"000082

19211 Elovena Kaurajuoma kahviin Vanilja & 19200 Elovena Kaurajuoma 1,5 % 11 19206 Elovena Kaurajuoma Kahviin Vanilja &
Kardemumma 1l kardemumma 160 x 1 | varttilava

ME: 10 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Siilyvyys: 122 vrk ME: 10 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Siilyvyys: 365 vrk ME: 160

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 11%), rapsidljy, Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 11%), rapsioljy,

kalsium, happamuudensaatdaine (kaliumfosfaatit), luontaiset kalsium, happamuudensatdaine (kaliumfosfaatit), stabilointiaine

aromit (mm. vanilja ja kardemumma), emulgointiaine (E472¢), (gellaanikumi), suola, jodi, vitamiinit (B2, B12, D2).

stabilointiaine (gellaanikumi), suola, jodi, vitamiinit (B2, B12, D2).

6H|z.||1||1|!|oo| |()|0|1||7U8 64112007112259 6“411200 002154

19204 Elovena Kaurajuoma Kahviin 19205 Elovena Kaurajuoma Kahviin 19203 Elovena Kaurajuoma 1,5 %
320x11PL 160 x 1 | varttilava 160 x 1 | varttilava

ME: 320 ME: 160 ME: 160

6H|1,||1||1|!|00| ‘7|1||2||7||2||5|H 6411200 712752“ 6”1.11200 712718



JUOMAT

ELOVENA-VALIPALAKAURAJUOMAT

19480 Elovena Proteiinipirtelo

. ,
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©
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ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Sailyvyys: 122 vrk

Ainesosat;: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 5%), hérka-
papuproteiini, sokeri, vahdrasvainen kaakao*** 1,6%, suklaa
1,1%, rapsioljy, suola, kalsium, aromit, stabilointiaine (gellaani),
vitamiinit (B2, B12, D2).

***Rainforest Alliance -sertifioitua. Lue lisdd: ra.org

JL1
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19481 Elovena Proteiinipirtelo
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ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Sailyvyys: 122 vrk

Ainesosat;: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 5%), hérké-
papuproteiini, sokeri, vahdrasvainen kaakao*** 1,7%, suklaa
0,7%, rapsioljy, suola, kalsium, aromit, stabilointiaine (gellaani),
vitamiinit (B2, B12, D2).

***Rainforest Alliance -sertifioitua. Lue lisdd: ra.org

001348

19482 Elovena Proteiinipirtel6 60 x 2,5 dI
SEKDSP

ME: 60

Koko (S x L x K): 460 x 293 x 1367 mm

Siséltda:

+ Suklaa, 30 prk
+ Minttusuklaa, 30 prk

0213

J411200 0 0

19455 Elovena Kahvikaurajuoma

.
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ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Sdilyvyys: 274 vrk

Ainesosat; Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%),
ravintokuitu (polydekstroosi), kahviuute* 0,7%, rapsidljy, suola,
stabilointiaineet (gellaani, karrageeni), kalsium, aromit, vitamiinit
(B2,B12,D2).

*Rainforest Alliance -sertifioitu. Lue lisaa: ra.org

JL112
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19456 Elovena Kahvikaurajuoma

Latte Vanilja & kardemumma 2,5 di
o r
0
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ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Sdilyvyys: 183 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 8%), sokeri,
ravintokuitu [polydekstroosi], arabica kahviuute*** 1,8%, rapsi-
dljy, suola, stabilointiaineet (gellaani, karrageeni), luonnolliset
aromit, kalsium, vitamiinit (B2, B12, D2). ***Rainforest Alliance
-sertifioitu. Lue lisad: ra.org

JL112

0

00197

3

0

19457 Elovena Kahvikaurajuoma

60 x 2,5 dl SEKDSP

ME: 60

Koko (S x L x K): 460 x 293 x 1367 mm
Sisaltaa:

- Latte, 40 prk

+ Latte Vanilja & kardemumma, 20 prk
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JUOMAT

ELOVENA-VALIPALAKAURAJUOMAT

19213 Elovena Vilipalakaurajuoma

.
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ME: 10 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Siilyvyys: 274 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 8%), sokeri,
kaakaojauhe* (1,6 %), ravintokuitu (polydekstroosi), rapsioljy, kal-
sium, sakeuttamisaineet (gellaanikumi, karrageeni), luonnollinen
aromi, suola, vitamiinit (B2, B12, D2).

*Rainforest Alliance -sertifioitu. Lue lisaa: ra.org

POISTUU
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19450 Elovena Vilipalakaurajuoma

G ,5dl
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ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Sdilyvyys: 274 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%), sokeri,
kaakaojauhe* (1,6 %), akaasiakuitu, rypsioljy, kaurakuitu (beeta-
glukaani), kalsium, sakeuttamisaineet (gellaanikumi, karrageeni),
suola, vitamiinit (B2, B12, D2).

*Rainforest Alliance -sertifioitu. Lue lisad: ra.org

Jk1120JL0614J
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ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Siilyvyys: 183 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA

10%), rypalemehutiiviste, vadelmamehutiiviste (2,0 %),
mustikkamehutiiviste (1,2 %), ravintokuitu (akaasiakuitu),
sakeuttamisaine (pektiini), happamuudensaztdaine (omenahap-
po), kalsium, aromi, vitamiinit (B2, B12, D2).

Elovena Vilipalakaurajuoma
Vadelma & mustikka 2,5 dI

POISTUU
31.8.
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JL112 0"1
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19452 Elovena Vilipalakaurajuoma

Mango & passion 2,5 dl
er
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ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Siilyvyys: 183 vrk

Ainesosat; Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10 %), mango
(10%), rypalemehutiiviste, passionmehutiiviste (2 %), appelsiinime-
hutiiviste, ravintokuitu (akaasiakuitu), sakeuttamisaine (pektiini),
happamuudensaattaine (omenahappo), kalsium, vitamiinit (B2,

B12,D2).
6“411200 111368“

19453 Elovena Vilipalakaurajuoma
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ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Siilyvyys: 213 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%), tyrni
(7%), sokeri, ravintokuitu (akaasiakuitu), rypsioljy, sakeuttamisai-
ne (pekiini), aromi, C-vitamiini.

102779

JL11200

BENECOL-JOGURTTIJUOMAT

60117

0 =

Benecol Jogurttijuoma Mansikka
6x100g

woa

P,
23208,
W

ME: 4 - ME/lava: 144 - ME/lavakrs: 16 - Sdilyvyys: 56 vrk

Ainesosat; Laktoositon jogurtti (MAITO) 86%, mansikkamehu
(tiivisteesta) 6%, kasvistanoliesteri (kasvistanoli 2%), sitruuna-
mehutiiviste, stabilointiaineet (pektiini, maissitarkkelys), vari
(porkkanatiiviste), luonnollinen aromi, makeutusaine (sukraloosi),
B1-vitamiini.

001256

JL11200

60118 Benecol Jogurttijuoma Mustikka

6x100g

ME: 4 - ME/lava: 144 - ME/\avakrs: 16 - Sailyvyys: 56 vrk

Ainesosat: Laktoositon jogurtti (MAITO) 86%, mustikkamehu (tii-
visteestd) 6%, kasvistanoliesteri (kasvistanoli 2%), sitruunamehu-
tiiviste, stabilointiaineet (pektiini, maissitarkkelys), luonnollinen
aromi, makeutusaine (sukraloosi), B1-vitamiini.

J411200“00139J

60119

0 =

Benecol Jogurttijuoma Persikka
6x100g

28 Va,
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ME: 4 - ME/lava: 144 - ME/lavakrs: 16 - Sailyvyys: 56 vrk

Ainesosat; Laktoositon jogurtti (MAITO) 86%, persikkamehu
(tiivisteesta) 6%, kasvistanoliesteri (kasvistanoli 2%), sitruu-
namehutiiviste, stabilointiaineet (pektiini, maissitarkkelys),

luonnollinen aromi, makeutusaine (sukraloosi), B1-vitamiini.

001423

JL11200



LUSIKOITAVAT

ELOVENA-VANUKKAAT

19091 Elovena Proteiinivanukas
Vadelmasuklaa 150g
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ME: 6 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 16 - Siilyvyys: 91 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 4%),
harkapapuproteiini, sokeri, suklaa 2%, vaharasvainen kaakao**
2%, rapsioljy, perunatarkkelys, perunaproteiini, aromit, sakeutta-
misaineet (karrageeni, gellaani), suola, kalsium, vitamiinit (B2,
B12,D2).

**Rainforest Alliance -sertifioitua. Lue lisda: ra.org.

19101 Elovena Vanukas Kinuski 135g
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ME: 6 - ME/lava: 336 - ME/\avakrs: 16 - Siilyvyys: 91 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%), sokeri,
perunatarkkelys, rapsioljy, perunaproteiini, sakeuttamisaine
[karrageeni), luontaiset aromit, suola, kalsium, varit (E150b,
betakaroteeni), vitamiinit (B2, B12, D2).
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19090 Elovena Proteiinivanukas

Suklaa 150g
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ME: 6 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 16 - Sdilyvyys: 91 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 4%), harkapa-
puproteiini, sokeri, suklaa 2%, vaharasvainen kaakao** 2%, rapsi-
oljy, perunatarkkelys, perunaproteiini, aromit, sakeuttamisaineet
(karrageeni, gellaani), suola, kalsium, vitamiinit (B2, B12, D2).
**Rainforest Alliance- sertifioitua. Lue lisaa: ra.org.
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19100 Elovena Vanukas Suklaa 135g
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ME: 6 - ME/lava: 336 - ME/lavakrs: 16 - Siilyvyys: 91 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%), sokeri,
perunatdrkkelys, rapsioljy, vaharasvainen kaakao* 1,6%, suklaa*
1,0%, perunaproteiini, sakeuttamisaine (karrageeni), luontaiset
aromit, suola, kalsium, vitamiinit (B2, B12, D2).

*Rainforest Alliance sertifioitua.
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LUSIKOITAVAT

ELOVENA-KAURAVALIPALAT

19172 Elovena AB-kauravilipala Puolukka 150 g
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ME: 6 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 16 - Sdilyvyys: 55 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 13%),

puolukka 6%, omenauute, ravintokuitu (polydekstroosi, KAURA-
kuitu), térkkelys (peruna, maissi), rapsioljy, sakeuttamisaineet
(pektiini, gellaanikumi) perunaproteiini, aromit, kalsium, suola,
vitamiinit (B2, B12, D2), hapatteet (mm. Lactobacillus acidophilus ja
Bifido-bacterium lactis).
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ME: 6 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 16 - Silyvyys: 55 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 12%),
omenauute, persikka (3,3%), ravintokuitu (polydekstroosi,
KAURAKuitu), passiontaysmehu (2,2%, tiivisteesta), muunnettu
tarkkelys, rapsicljy, sakeuttamisaineet (pektiini, gellaanikumi),
perunaproteiini, kalsium, suola, aromit, véri (karotenoidit),
vitamiinit (B2, B12, D2), hapatteet (mm. Lactobacillus acidophilus
ja Bifidobacterium lactis).

JL112 11374J
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Elovena AB-kauravilipala
Persikka & passion 150 g

o

19170
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Elovena AB-kauravilipala
Uuniomena 150 g

s
e
w
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ME: 6 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 16 - Séilyvyys: 55 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 12%), omena
(9.6%), ravintokuitu (polydekstroosi, KAURAKuitu), muunnettu
tarkkelys, rapsicljy, sakeuttamisaineet (pektiini, gellaanikumi),
perunaproteiini, kalsium, suola, kaneli, aromit, vitamiinit

(B2, B12, D2), hapatteet (mm. Lactobacillus acidophilus ja
Bifidobacterium lactis).
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19193 Elovena Kauragurtti

Maustamaton 400 g
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ME: 6 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 16 - Siilyvyys: 50 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 12%),
rapsi6ljy, perunatarkkelys, sakeuttamisaineet (pektiini,
gellaanikumi), perunaproteiini, suola, kalsium, vitamiinit (B2,
B12, D2), hapate (S. thermophilus, L. bulgaricus).

19190 Elovena Kauravilipala

Mustikka & vadelma 400g
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ME: 6 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 16 - Siilyvyys: 55 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%),
sokeri, mustikka 2,3%, rapsioljy, tarkkelys, vadelma

1,5%, sakeuttamisaineet (pektiini, gellaanikumi),
sitruunataysmehutiiviste, perunaproteiini, luontaiset
aromit, suola, kalsium, vitamiinit (B2, B12, D2), hapate (S.
thermophilus, L. bulgaricus).

JL11ZOO 58“

0003

19191 Elovena Kauravilipala Persikka,

aprikoosi & vadelma 400g

ME: 6 - ME/lava: 112 - ME/\avakrs: 16 - Séilyvyys: 55 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%),
sokeri, persikka 3%, rapsioljy, tarkkelys, aprikoosi 1,5%,
vadelma 1,2%, sakeuttamisaineet (pektiini, gellaanikumi),
sitruunataysmehutiiviste, perunaproteiini, varit (porkkana,
kurpitsa), luontaiset aromit, suola, kalsium, vitamiinit (B2,
B12, D2), hapate (S. thermophilus, L. bulgaricus).

1200

4112007000389
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19192 Elovena Kauravilipala Vanilja 400g

ME: 6 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 16 - Silyvyys: 55 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%),
sokeri, rapsioljy, perunatarkkelys, muunnettu tarkkelys,
sakeuttamisaineet [pektiini, gellaanikumi], perunaproteiini,
suola, aromit, kalsium, vanilja, happamuudensaatoaine
(sitruunahappo), vitamiinit (B2, B12, D2), hapate (S.
thermophilus, L. bulgaricus).
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19152 Elovena Kauravilipala Mustikka 150 g
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ME: 6 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 16 - Silyvyys: 52 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 12%),
mustikka (5,3%), padrynatiiviste, rypsicljy, sitruunamehu,
tarkkelys, sakeuttamisaineet (pektiini, gellaanikumi),
perunaproteiini, kalsium, suola, luontaiset aromit, vitamiinit
(B2, B12, D2), hapate (S. thermophilus, L. bulgaricus).

JL112 0
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19150 Elovena Kauravilipala Mango 150 g
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ME: 6 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 16 - Siilyvyys: 52 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 12%),
mango (11%), rypalemehu, rypsiéljy, sitruunamehu,
tarkkelys, sakeuttamisaineet (pektiini, gellaanikumi),
perunaproteiini, kalsium, suola, luontaiset aromit, vitamiinit
(B2, B12, D2), hapate (S. thermophilus, L. bulgaricus).




LUSIKOITAVAT

BENECOL-JOGURTIT

50526 Benecol Jogurtti Mansikka 4 x 115g

o
0
(L)

ME: 5 - ME/lava: 144 - ME/lavakrs: 16 - Séilyvyys: 56 vrk
Ainesosat: Laktoositon jogurtti 79% (MAITO), mansikka 8%, so-

keri, kasvistanoliesteri (kasvistanoli 1,8%), muunnettu tarkkelys,

luontaiset aromit, vari (punajuuritiiviste), sitruunamehutiiviste.

001188

6“4 112

00

50522 Benecol Kreikkalaistyylinen Jogurtti
Maustamaton 450 g

(K]

ME: 6 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 16 - Séilyvyys: 45 vrk

Ainesosat: Jogurtti 95% (MAITO), KERMA, kasvistanoliesteri
(kasvistanoli 0,9%).

411200 'I1061’>7‘|
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50527 Benecol Jogurtti Persikka 4 x 115g

o
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ME: 5 - ME/lava: 144 - ME/\avakrs: 16 - Sailyvyys: 56 vrk

Ainesosat: Laktoositon jogurtti 79% (MAITO), persikka 7%, soke-

i, kasvistanaliesteri (kasvistanoli 1,8%), muunnettu tarkkelys,
luontaiset aromit, sitruunamehutiiviste, vari (betakaroteeni).

Uusi
TV-
kampanja

Alentaa
tehokkaasti

50523 Benecol Kreikkalaistyylinen Jogurtti
Mango-Passionhedelmd 450 g

o

ME: 6 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 16 - Sailyvyys: 45 vrk

Ainesosat: Jogurtti 78% (MAITO), sokeri, mango (4,6%), KERMA,
passionhedelma (3,4%), kasvistanoliesteri (kasvistanoli 0,7%),
sakeuttamisaineet (muunnettu tarkkelys, pektiini), luonnollinen
aromi, porkkanatiiviste, sitruunamehutiiviste, happamuudensaa-
tGaine (natriumsitraatti).

6“411200

10644
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mommetl | Jokainen sydan ansaitsee

ystavan — Benecol®

Kasvistanoliesteri alentaa kolesterolia. Korkea
kolesteroli on sepelvaltimotaudin riskitekija.
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LEVITTEET

BENECOL-LEVITTEET

50508 Benecol Kasvirasvalevite

Laktoositon 59% 225g

<J=]-J=]o)

ME: 8 - ME/lava: 153 - ME/lavakrs: 9 - Saityvyys: 126 vrk

Ainesosat: Rypsidljy (46%), vesi, kasvistanoliesteri (kasvistanoli
6,69/100 g), vastuullisesti tuotettu palmudljy, emulgointiaine
(E471), suola, luontaiset aromit, happamuudensaattaine (E330),
vari (betakaroteeni), A- ja D2-vitamiini.
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Benecol Kasvirasvalevite
Laktoositon 59% 450g

50503

<J=]-J=]o)

ME: 8 - ME/lava: 96 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 126 vrk

Ainesosat: Rypsidljy (46%), vesi, kasvistanoliesteri (kasvistanoli
6,6 9/100 g), vastuullisesti tuotettu palmudljy, emulgointiaine
(E471), suola, luontaiset aromit, happamuudensaattaine (E330),
vari (betakaroteeni), A- ja D2-vitamiini.
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50501
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Benecol Kasvirasvalevite
Kevyt 35% 450g

ME: 8 - ME/lava: 96 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 126 vrk

Ainesosat: Vesi, rypsidljy (27%), kasvistanoliesteri (kasvistanoli
6,6 9/100 g), vastuullisesti tuotettu palmudljy, muunnettu
tarkkelys, suola, herajauhe (MAITO0), emulgointiaineet (E471,
SOIJAlesitiini), luontaiset aromit, happamuudensadttaine
(E330), séiléntéaine (kaliumsorbaatti), vari (betakaroteeni), A- ja
D3-vitamiini.
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Benecol Kasvirasvalevite
Kevyt 35% 225g

ME: 8 - ME/lava: 153 - ME/lavakrs: 9 - Séilyvyys: 126 vrk

Ainesosat: Vesi, rypsidljy (27%), kasvistanoliesteri (kasvistanoli
6,69/100 g), vastuullisesti tuotettu palmudljy, muunnettu
tarkkelys, suola, herajauhe (MAITO), emulgointiaineet (E471,
SOIJAlesitiini), luontaiset aromit, happamuudensadtGaine
(E330), sailontdaine (kaliumsorbaatti), vari (betakaroteeni), A- ja
D3-vitamiini.
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50507
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Benecol Kasvirasvalevite
Maistuva 59 % 450g

ME: 8 - ME/lava: 96 - ME/\avakrs: 8 - Siilyvyys: 126 vrk

Ainesosat: Rypsicljy, vesi, kasvistanoliesteri (kasvistanoli 6,6
/100 g), vastuullisesti tuotettu palmudljy, kirnuMAITOjauhe,
suola, emulgointiaine (E4T1), luontaiset aromit, happamuudensad-
toaine (E330), vari (betakaroteeni), A- ja D3-vitamiini.

JL11Z 11365J
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50506
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(K

Benecol Kasvirasvalevite
Maistuva 59 % 225 g

ME: 8 - ME/lava: 153 - ME/lavakrs: 9 - Séilyvyys: 126 vrk

Ainesosat: Rypsicljy, vesi, kasvistanoliesteri (kasvistanoli 6,6
/100 g), vastuullisesti tuotettu palmudljy, kirnuMAITOjauhe,
suola, emulgointiaine (E4T1), luontaiset aromit, happamuuden-
saatGaine (E330), vari (betakaroteeni), A- ja D3-vitamiini.

JL112 0™

0 10668

50502

(G
0

Benecol Kasvirasvalevite
Oliivi 55 % 450 g

ME: 8 - ME/lava: 96 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 126 vrk

Ainesosat: Vesi, rypsidljy, oliividljy (11%), kasvistanoliesteri
(kasvistanoli 6,6 g/100 g), vastuullisesti tuotettu palmudly,
kirnuMAITOjauhe, suola, emulgointiaine (E4T1), luontainen aromi,
sailéntaaine (kaliumsorbaatti), happamuudensaatdaine (E330),
vari (betakaroteeni), A- ja D3-vitamiini.
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RUOANVALMISTUS

ELOVENA-KAURARUOKA

19300 Elovena Kauraruoka Maustamaton 2,5 di
e (J_-)l- POISTUU
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ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Siilyvyys: 243 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%), rypsidly,
muunnettu tarkkelys, emulgointiaine (E472¢), happamuuden-
s3atGaineet (trinatriumsitraatti, sitruunahappo], stabilointiaineet
(ksantaanikumi, guarkumi).
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19301 Elovena Kauraruoka Pippuri 2,5 dI
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ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Séilyvyys: 243 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%), rypsidljy,
suola, muunnettu tarkkelys, emulgointiaine (E472¢), sokeri,
happamuudensastdaineet (trinatriumsitraatti, sitruunahappo),
stabilointiaineet (ksantaanikumi, guarkumi], mustapippuriuute,
mustapippurijauhe.
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Kasviproteiinit
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KASVIPROTEIINIT

RAAKA-AINEET RUOANLAITTOON
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ME: 9 - ME/lava: 120 - ME/lavakrs: 24 - Siilyvyys: 183 vrk

Ainesosat: Vesi, gluteeniton KAURA 15%, herneproteiini,
harkapapuproteiini, mausteet (sipuli, paprika, valkosipuli, tomaatti,
mustapippuri, cayennepippuri, basilika, oregano, maustepippuri),
aromit, sokeri, suola.

Haérkis Kaurajauhis 225g

10973
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ME: 9 - ME/lava: 120 - ME/lavakrs: 24 - Siilyvyys: 183 vrk

Ainesosat: Vesi, gluteeniton KAURA 15%, herneproteiini, harka-
papuproteiini, mausteet (paprika, sipuli, tomaatti, valkosipuli,
juustokumina, chili, korianteri, oregano), aromit, sokeri, suola,
limeuutejauhe, rapsioljy.

Harkis Kaurajauhis Texmex 225g
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ME: 9 - ME/lava: 120 - ME/lavakrs: 24 - Siilyvyys: 183 vrk

Ainesosat: Vesi, gluteeniton KAURA 15%, herneproteiini, hdrka-
papuproteiini, mausteet (sipuli, chili, kurkuma, curry mausteseas,
paprika, valkosipuli, tomaatti, persilja), aromit, sokeri, suola.

Harkis Kaurajauhis Curry 225g

POISTUU
31.8.
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20442 Harkis Harkdpapumurska
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Sailyvyys: 30 vrk - Virtuaalinen ME: 4

Ainesosat: Harképapu 48 % (Suomi), vesi, herneproteiini, rapsioljy,
sakeuttamisaine (E461), kuitu (herne), jodioitu suola, vari (E150a),
melassi, sipuliuute, muunnettu tarkkelys, mustapippuri. Saattaa
sisaltaa pienia maaria gluteenitonta kauraa. Voimakassuolainen.
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20448 Harkis Harkdpapumurska
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Sailyvyys: 25 vrk - Virtuaalinen ME: 4

Ainesosat: Harkdpapu 47 % (Suomi), vesi, herneproteiini, rapsi-
6ljy, mausteet (mm. paprika, chili, juustokumina, mustapippuri,
oregano, cayennepippuri), sakeuttamisaine (E461), sokeri, kuitu
(herne), jodioitu suola, melassi, sipuliuute, muunnettu tirkkelys,
vari (E150a). Saattaa sisaltad pienia maaria gluteenitonta kauraa.
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20100 Harkis Harkdpapusuikale

Valkosipuli ja yrtit 250 g
e r
0
(L]

@
V]

ME: 10 - ME/lava: 120 - ME/lavakrs: 24 - Sdilyvyys: 183 vrk

Ainesosat: Vesi, herneproteiini, kasvidljyt (rypsi ja kokonaan kovete
rypsi), harkapapu (8 %, Suomi), mausteet (sipuli, mustapippuri, vall
puli, persilja, meirami, oregano, rosmariini, kumina, kaneli, muskot!
kin), fariinisokeri, suola, luontaiset aromit, paprikauute. Saattaa si
pienia maaria gluteenitonta kauraa. Voimakassuolainen.
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20101 Harkis Harkdpapusuikale
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ME: 10 - ME/lava: 120 - ME/lavakrs: 24 - Siilyvyys: 183 vrk

Ainesosat: Vesi, herneproteiini, kasvidljyt (rypsi ja kokonaan
kovetettu rypsi), harkapapu (8 %, Suomi), sokeri, mausteet
(rosmariini, paprika, inkivaari, mustapippuri), aromit, suola, etikka,
sitruunamehutiiviste (0,2 %). Saattaa sisaltda pienia maaria
gluteenitonta kauraa. Voimakassuolainen.
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ME: 10 - ME/lava: 120 - ME/lavakrs: 24 - Sdilyvyys: 183 vrk

Ainesosat: Vesi, herneproteiini, harképapu (9 %, Suomi), kasvi-
dljyt (rypsi ja kokonaan kovetettu rypsi), mausteet (valkosipuli,
tomaatti, sipuli, paprika, chipotle chili, birds eye chili, korianteri,
mustapippuri, ruchosipuli, habanero), sokeri, suola, aromit,
etikka, sitruunauute. Saattaa sisaltaa pienia maaria gluteenitonta
kauraa.

6”430043

Harkis Harkapapusuikale Chili 250g

POISTUU
31.8.

010676

20102

.
Gg_
©

W)
V]

ME: 10 - ME/lava: 120 - ME/lavakrs: 24 - Siilyvyys: 183 vrk

Ainesosat: Vesi, herneproteiini, kasvidljyt (rypsi ja kokonaan

kovetettu rypsi), harkapapu (8 %, Suomi), suola, aromit, sipuli,
luontainen karamellisoitu sokeri, fariinisokeri. Saattaa sisaltaa
pienid maarid gluteenitonta kauraa. Voimakassuolainen.

Harkis Harkdpapumuru Umami 250 g

1055
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KASVIPROTEIINIT

20103 Harkis Harkdpapumuru
Maustamaton 250g
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ME: 10 - ME/tava: 120 - ME/lavakrs: 24 - Silyvyys: 183 vrk

Ainesosat: Vesi, herneproteiini, harképapu (9 %, Suomi), rypsioljy.
Saattaa sisaltaa pienia maaria gluteenitonta kauraa.

6“430043
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Héirkis® oh suomen

olympiajoukkueen
virallinen kumppani!

Kasvisruoassa todella on tarpeeksi papua vaikka vaativampaankin
treenipaivaan. Harkisimurtaa kasviruokaan liittyvia myytteja
yhdessa Suomen olympiajoukkueen kanssa.

~ Varmista kes#olympialaisten kisahuuma myymalissisi ja vahvista
urheilijoita kuunnellen tehdyn Tacopastapannu-reseptin maistatus! .

Kasviproteiinit
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KASVIPROTEIINIT

VALMISRUOAT JA PYORYKAT
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Sdilyvyys: 25 vrk - Virtuaalinen ME: 4

Ainesosat: Vesi, sailykepunajuuri 27% (punajuuri, vesi,

sokeri, etikka), kaura-kasviproteiinirouhe (gluteeniton KAURA,
herneproteiini, harkapapuproteiini, melassi), rapsiljy,
palsternakka, gluteeniton KAURAhiutale, sipuli, perunakuitu,
metyyliselluloosa, mausteet (sipuli, valkosipuli, mustapippuri,
timjami, maustepippuri), suola, mineraalisuola (katiumkloridi),
aromit. Kauraa 13%.
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Harkis Kaura-punajuuripydrykka 200g
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Sailyvyys: 25 vrk - Virtuaalinen ME: 4

Harkis Kaura-pinaattipyorykka 200g

Ainesosat: Vesi, pinaatti 26%, kaura-kasviproteiinirouhe
(gluteeniton KAURA, herneproteiini, hirkapapuproteiini, melassi),
rapsioljy, gluteeniton KAURAhiutale, sipuli, basilika, perunakuity,
metyyliselluloosa, mausteet (sitruuna, sipuli, valkosipuli,
mustapippuri), suola, happamuudensaatdaine (sitruunahappo),
mineraalisuola (kaliumkloridi), aromit.

Kauraa 12%.
i
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Sailyvyys: 25 vrk - Virtuaalinen ME: 4

Ainesosat: Vesi, harkapapuproteiinirouhe (harkapapuproteiini,
herneproteiini, melassi, sitruskuitu), rypsiljy, peruna, mais-
sitarkkelys, stabilointiaineet (E460, E461), psyllium, mausteet
(sipuli, mustapippuri), aromit, suola, fariinisokeri, kasvikuitu
(herne), karamellisoitu sokeri, happamuudens3atoaine (E500),
muunnettu tarkkelys.

6“4300 3 11833“
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Harkis Harkdpapupyorykka 200g
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Sailyvyys: 25 vrk - Virtuaalinen ME: 4

Harkis Harkdpapupyorykka
Korean BBQ 200g

POISTUU

Oe

Ainesosat: Vesi, harkdpapuproteiinirouhe (harkapapuproteiini, her-

neproteiini, melassi, sitruskuitu), rypsioljy, peruna, maissitarkkelys,
psyllium, stabilointiaineet (E460, E461), fariinisokeri, mausteet
(valkosipuli, paprika, chili, inkivadri), aromit, kasvikuitu (herne),
suola, happamuudensaéttaine (E500), muunnettu tarkkelys.

‘430043”011864”
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20160 Harkis Kaurajauhis-bolognese 300g
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Sailyvyys: 50 vrk - Virtuaalinen ME: 4

Ainesosat: Kaurajauhisbolognesekastike 65 % [tomaattimurs-

ka, vesi, Harkis Kaurajauhis 15 % (vesi, gluteeniton KAURA,
herneproteiini, harkapapuproteiini, melassi), porkkana, mausteet
(sipuli, paprika, valkosipuli, mustapippuri, cayennepippuri, basilika,
0regano, maustepippuri, fenkoli), muunnettu tarkkelys, sokeri,
suola (suola, jodi), aromit, happamuudensadtdaine (sitruuna-
happo)], keitetty Torino Tumma kierre pasta 35 % (vesi, tumma
VEHNAjauho, tumma durumVEHNAjauho).

6“430 'I'I‘?l’aZH
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20458 Harkis Harkdpapukoftat

Kookoskerma-kastikkeessa 300g

@
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Sailyvyys: 20 vrk - Virtuaalinen ME: 4

Ainesosat: Basmatiriisi (125 g); vesi, basmatiriisi, korianteri. Harkapapu-pyGrykat
(90 g): héirkapapu 39 % (Suomi), vesi, porkkana, tomaatt, sipul, rapsicljy,
herneproteiini, herne, mausteet (paprika, inkivaari, persija, minttu, mustapippuri,
korianteri, kumina, juustokumina, kaneli, neilikka, chili), stabilointiaineet (E460,
E461), kasvikuidut Hherne, peruna), muunnettu tarkkelys, fariinisokeri, jodioitu
suola, siirappi. Kookoskermakastike (85 ): kookospahkinauute 47 %, tomaatti,
porkkana, vesi, purjo, suola, inkivazri, etikka, palmudljy, sokeri, mausteet (mm.
korianteri, kurkuma, juustokumina, cayennepippuri, kardemumma, valkopippuri,
valkosipuli,tili, sipuli, chili), sitruskuoren kuitu, glukoosisiirappi, ananasjauhe,
rypalesokeri, korianteri. Saattaa sisaltda pienia madrid gluteenitonta kauraa.
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HARKIS-ROUHESEOS
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ME: 6 - ME/lava: 64 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Harkapapujauho (55 %), herneproteiini, melassi.
Saattaa sisaltaa pienid maarid gluteenitonta kauraa.

Harkis Harkdpapurouheseos 350g
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PAKASTELEIVAT

ELOVENA GLUTEENITTOMAT LEIVAT

50402 Elovena Gluteenittomat
Kaura-Porkkanasampyldt 400g
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ME: 5 - ME/lava: 75 - ME/lavakrs: 15 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Gluteeniton KAURAjauho (33%), vesi, perunatarkke-
lys, porkkanaraaste (10%), rapsidljy, sokeri, sakeuttamisaineet
(E415, E4b4, E466), nostatusaineet (E575, E500), hiiva, suola,
mineraalisuola (kaliumkloridi), emulgointiaine (E471). Siséltad
pienen maaran riisijauhoa, jota kaytetaan alusjauhona. Kauraa
100% viljaraaka-aineista.
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50396 Elovena Gluteenittomat
Halkaistut Kaurapalat 320 g
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ME: 8 - ME/lava: 75 - ME/lavakrs: 15 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Vesi, gluteeniton KAURA 37% (jauho, jyva, hiutale),

perunatarkkelys, rapsioljy, sokeri, sakeuttamisaineet (E464,
E4bb, E415), nostatusaineet (E575, E500), hiiva, suola, mine-
raalisuola (kaliumkloridi), emulgointiaine (E471).

Sisaltaa pienen maaran riisijauhoa, jota kaytetaan alusjauho-
na. Kauraa 100% viljaraaka-aineista.
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50404 Elovena Gluteenitttomat
Kaura-Myslisampylidt 320 g

®
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ME: 5 - ME/lava: 75 - ME/lavakrs: 15 - Sdilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Gluteeniton KAURA 34% (jauho, hiutale),

vesi, perunatarkkelys, sokeri, rapsioljy, kurpitsansiemen,
auringonkukansiemen, rusina, sakeuttamisaineet (E415, E464,
E46b), nostatusaineet (E575, E500), hiiva, suola, mineraali-
suola (kaliumkloridi), emulgointiaine (E471). Sisaltda pienen
maaran riisijauhoa, jota kdytetddn alusjauhona. Kauraa 100%
viljaraaka-aineista.

108405
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o -] Laajemmat tiedot tuotteiden ravintoarvoista
RAVI NTOSISALTO/]-OO G : [6ytyvat brandien omilta nettisivuilta.

lyt- Hiili- sl RaVJ nto- Pro?eu-
kuitua nia

g g E g g

Suolaa
8

q q tyyd
Energiaa Energiaa Rasvaa = q
Tuotenro i kel 5 tynyttd  hydraatteja

VALIPALAPATUKAT

Elovena Pehmed Kaurapatukka Banoffee 6/15 x 30 g 81084, 81083 1649 394 15 1,6 50 15 13 6,9 1,0
Elovena Pehmea Kaurapatukka Valkosuklaa & mansikka 6/15x 30 g 81076, 81074 1681 402 17 2,9 50 16 13 7,0 0,95
Elovena Pehmed Kaurapatukka Korvapuusti 6/15 x 30 g 81063,81064 1606 384 14 1,3 50 16 13 7,9 0,86
Elovena Pehmed Kaurapatukka Tumma suklaa 6/15x 30 g 81060, 81065 1727 413 17 2,9 51 18 11 8 0,85
Elovena Pehmed Kaurapatukka Karpalo, vadelma & mustikka 6/15x30g 81061, 81066 1647 394 15 1,4 53 19 10 7,3 0,86
Elovena Pehmea Kaurapatukka Omena & kaneli6x30 g 81062 1609 385 14 1,4 52 18 11 7,2 0,87
Elovena Cookie Mokkasuklaa 9 x 160 g 81564 1847 441 20 3,0 54 21 10 6,6 0,97
Elovena Cookie Valkosuklaa & vadelma 9 x 160 g 81526 1928 461 20 2,8 59 22 8,3 6,6 0,99
Elovena Pieni Valipalakeksi Vadelma 162 g 81516 1836 438 17 1,5 57 16 10 9,3 0,98
Elovena Pieni Valipalakeksi Suklaa & kaakao 162 g 81517 1861 445 18 2,5 55 18 11 9,7 0,96
Elovena Vilipalakeksi Banaani & suklaa 300 g 81519 1854 443 18 2,1 57 20 12 7,1 1,0
Elovena Vilipalakeksi Uuniomena & toffee 300 g 81632 1834 438 17 2,2 56 19 10 11 0,86
Elovena Vilipalakeksi Mustikka & valkosuklaa 300g/30g 81606, 81605 1829 437 18 1,8 53 13 13 9,2 0,99
Elovena Vilipalakeksi Karpalo & kinuski 300 g /30 g 81608,81607 1796 429 17 27 54 16 14 9 0,93
Elovena Vilipalakeksi Tumma suklaa 300g /30 g 81652, 81653 1881 449 18 3,3 57 20 8,9 9,1 0,99
Elovena Valipalakeksi Voimakaura 300 g 81513 1787 427 17 1,5 48 17 10 16 0,98
Elovena Vilipalakeksi Mansikka & raparperi 300 g 81658 1764 420 14 1,3 61 16 11 7,7 0,65
Elovena Valipalakeksi Appelsiini & suklaa 300 g 81659 1813 433 17 1,9 57 17 10 8 0,81
Elovena Vilipalakeksi Hedelma 300 g 81623 1750 418 15 13 56 16 11 9,1 1
Elovena Vilipalakeksi Puolukka 300 g 81620 1779 425 16 1,4 56 15 11 10 0,92
Elovena Gluteeniton Vilipalakaurakeksi Mustikka & vadelma 162 g 81057 1860 444 18 1,6 57 16 10 7,7 0,97
Elovena Gluteeniton Vilipalakaurakeksi Tumma suklaa 162 g 81058 1892 452 19 3,6 57 21 9,9 8 0,92
Elovena Gluteeniton Vilipalakaurakeksi Kaura 162 g 81056 1878 448 18 1,6 58 17 9,6 8,7 0,95
Elovena Annospikapuuro Vatsan ystava Ruis, luumu & pellavansiemen 175 g 83952 1432 340 57 1,0 54 13 15 11 1,0
Elovena Annospikapuuro Mokkapala 210 g 81701 1577 375 8,0 2,3 59 15 10 12 1,0
Elovena Annospikapuuro Vireys Ananas & papaija 175 g 81480 1513 362 6,5 1,2 59 15 9,2 11 0,98
Elovena Annospikapuuro Vastustuskyky Karpalo & inkivaari 175 g 81481 1556 372 6,2 1,8 64 15 9,5 11 0,96
Elovena Annospikapuuro Mansikka & mustikka 240 g 81421 1531 364 7,8 15 54 3,5 11 14 1
Elovena Annospikapuuro Omena, mustikka & vadelma 210g /420 g 81408,81434 1525 363 6,6 1,4 59 15 10 11 1,2
Elovena Annospikapuuro Vadelma 210 g 81403 1536 366 6,5 1,3 60 17 9,9 12 1,1
Elovena Annospikapuuro Omena & kaneli 210 g /420 g 81405, 81436 1516 361 6,5 1,4 60 18 11 11 1,2
Elovena Annospikapuuro Valkosuklaa & mansikka 210 g 81415, 81412 1622 387 9,6 3,3 59 19 8,8 11 1,2
Elovena Annospikapuuro Tumma suklaa & vadelma 210 g 81695 1597 382 9,4 3,2 57 15 10 12 0,7
Elovena Annospikapuuro Korvapuusti 240 g 81700 1534 366 6,7 13 59 13 11 12 13
Elovena Annospikapuuro Luomu Kaura 210 g 81698 1536 367 7,9 1,6 55 1,2 11 14 0,9
Elovena Annospikapuuro Nelja Viljaa 210 g 81419 1470 349 52 1 57 12 13 13 0,9
Elovena Annospikapuuro Kaura & siemenet 240 g 81696 1667 398 14 2,3 47 1,2 11 16 0,9
Elovena Annospikapuuro Kaura & kuitu 480 g 83826 1522 364 8,1 1,6 51 1,4 13 15 0,9
Elovena Annospikapuuro Vadelma vahemman sokeria 420 g 81712 1529 364 6,9 1,4 58 12 11 12 1
Elovena Annospikapuuro Punaherukka & mansikka 420 g 81443 1543 368 6,7 1,3 59 15 11 12 0,9
Elovena Gluteeniton Pikapuuro Karpalo 200 g 50318 1547 370 6,8 3 60 14 10 12 0,96
Elovena Gluteeniton Pikapuuro Mansikka 200 g 50314 1547 367 6,8 1,3 60 13 9,8 12 1
Elovena Gluteeniton Pikapuuro Vadelma 200 g 50410 1536 366 6,3 1,2 61 19 9,7 11 1,3
Elovena Gluteeniton Pikapuuro Maustamaton 200 g 50415 1535 366 7,9 1,6 55 1,2 11 14 1
Elovena Pikapuurohiutale Vadelma 630 g 81708 1536 366 6,5 1,3 60 17 9,9 12 1,1
?6 Elovena Pikapuurohiutale Vaniljainen Omena 630 g 81710 1521 362 6,5 1,4 60 19 11 11 1,3
% Elovena Taysjyvakaurahiutale 1 kg / 2 kg 81391, 85505 1557 370 8 1,6 55 1,2 11 14 0
§ Elovena Luomukaurahiutale 900 g 84159 1557 370 8 1,6 55 1,2 11 14 0
t Elovena Iso Kaurahiutale 900 g 81346 1557 370 8 1,6 55 1,2 11 14 0
.E Elovena Kaurahiutaleita ja kauraleseitd 700 g 84150 1557 370 8,3 1,7 49 1,6 15 16 0
= Elovena Kuituinen Kaurahiutale 700 g 84151 1557 370 8 1,6 53 1,3 12 15 0
Elovena Kauralese 700 g 84152 1496 358 8,5 1,7 43 2 18 18 0
Elovena Vehnélese 160 g 84154 1024 245 5,6 1 11 2 49 14 0
Elovena Vehnéanalkio 250 g 84153 1466 350 8,1 1,4 33 10 14 29 0
Elovena Rikottu Tadysjyvaohrasuurimo 1 kg 84138 1471 352 2 0,5 66 1 11 11 0
Elovena Gluteeniton Pika Tdysjyvakaurahiutale 500 g 81472 1557 370 8 1,6 55 1,2 11 14 0
Elovena Gluteeniton Iso Kaurahiutale 500 g 84207, 84126 1557 370 8 1,6 55 1,2 11 14 0
Elovena Gluteeniton Luomu Taysjyvéakaurahiutale 500 g 84206 1557 370 8 16 55 1,2 11 14 0
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Nalle Pikakaurahiutale 500 g / 1, 5 kg 83804, 83806 1550 370 8 1,6 55 1,2 11 14 0
Nalle Neljan Viljan Taysjyvahiutale 700 g 81461 1430 340 2,8 0,5 61 11 15 10 0
Nalle Kaurahiutale & Ruislese 750 g 81348 1500 360 7,2 1,2 50 1,5 15 15 0
Nalle Ruishiutale 700 g 81458 1400 330 1,9 0,3 61 11 19 8 0,03
Nalle Kuntokaura 750 g 81347 1500 360 7,6 1,3 47 1,3 18 15 0
Nalle Ohrahiutale 700 g 81457 1450 350 2 0,5 66 1 11 10 0
Nalle Vehna Taysjyvahiutale 700 g 81456 1400 340 2,6 0,5 61 0,9 13 11 0
Nalle Riisihiutale 800 g 81460 1500 350 14 0,3 77 0,3 3 0
Nalle Manna Suklaanmakuinen Mannasuurimo 600 g 81108 1500 360 2,9 1,1 72 28 3 2,5
Nalle Manna Mannasuurimo 500 g / 1 kg 81105, 81106 1500 360 2,4 0,4 70 0,3 4 12 0
Nalle Manna Tumma Mannasuurimo 500 g 81107 1500 360 2,3 0,4 69 0,4 6 12 0
Elovena Taysjyvakauramuro 350 g 81510 1648 390 51 1 71 12 8,4 11 0,55
Elovena Taysjyvamuro 4 viljaa 350 g 81579 1630 386 4 0,7 71 12 10 12 0,6
Elovena Kauragranola Mokkapala 350 g 81564 1757 420 13 16 58 14 17 9,5 0,34
Elovena Kauragranola Mansikka 350 g 81560 1754 419 13 1,5 58 13 17 8,9 0,31
Elovena Kauragranola Paahdettu kaura 350 g 81561 1475 419 13 1,5 58 11 17 8,9 0,32
Elovena Kauragranola Hunaja & pekaanipahkina 350 g 81562 1845 440 15 1,6 59 15 15 9,8 0,29
Harkis Harkdapapugranola 350 g 20505 1686 401 11 11 49,4 11 10 20 0,4
Sunnuntai Tdysjyvavehndjauho 1 kg 83219 1420 340 2,9 0,5 54 1,4 13 17 0
Sunnuntai Erikoisvehndjauho 1 kg / 2 kg 84121,81129 1500 360 2,1 0,4 70 0,5 4 12 0
Sunnuntai Luomu Erikoisvehndjauho 2 kg 81221 1520 360 2,1 0,4 72 0,5 4 11 0
Sunnuntai Anni Helena Kakkuvehnajauho 2 kg 83222 1500 360 2,1 0,4 70 0,5 4 12 0
Sunnuntai Karkea Vehnédjauho 1 kg 84117 1500 360 2,1 0,4 70 0,5 4 12 0
Sunnuntai Rouheinen Sampylajauho 2 kg 80011 1480 350 1,9 0,4 68 0,8 6 12 0,03
Sunnuntai Kaurainen Sampyldjauho 2 kg 80010 1500 360 3 0,6 65 0,6 6 14 0
Sunnuntai Taysjyvaohrajauho 1 kg 80021 1471 352 2 0,5 66 1 11 11 0
Sunnuntai Karkea Taysjyvaruisjauho 1 kg 80022 1384 331 2,3 0,4 57 1,3 20 10 0
Sunnuntai Hieno Taysjyvaruisjauho 1 kg 80023 1380 330 23 0,4 57 13 20 10 0
Kruunu Puolikarkea Vehnédjauho 2 kg 81126 1500 360 2,1 0,4 70 0,5 4 12 0
Sunnuntai Gluteeniton Taysjyvakaurajauho 750 g 81618 1560 370 8 1,6 55 1,2 11 14 0
Sunnuntai Gluteeniton Jauhoseos 1 kg 81616 1490 360 0,3 0,1 85 3,3 3,3 0,3 0,5
Sunnuntai Tumma Gluteeniton Jauhoseos 1 kg 81614 1480 350 1,7 0,5 78 3,6 7 2 1
Sunnuntai Kaurasampylamix 400 g 81155 1516 359 4.4 0,9 61 0,7 7,9 15 2
Sunnuntai Lettu- ja vohvelijauhe 100 % kauraa 250 g 81168 1531 366 6,8 1,4 55 6,6 8,8 16 2,1
Sunnuntai Ohukais- ja Vohvelijauhe 300 g 81426 1500 360 2,6 0,5 68 4,9 2 15 2,3
Sunnuntai Kakku- ja Muffinssimix 300 g 81164 1600 380 2,3 0,7 80 44 1,2 7,9 1,5
Sunnuntai Mokkapalapohjamix 600 g 81158 1518 363 2,2 0,5 72 38 3,4 11 1,5
Sunnuntai Kuivahiiva4x11g/10x11g 81603, 81604
Torino Téysjyvakaura Gnocchi 400 g 87099 1474 352 4,2 0,8 59 14 9,7 14 0
Torino Kaura-Porkkanapasta 400 g 87085 1470 350 3,5 0,6 64 3,7 6 12 0
Torino Kaura-Porkkana Taysjyvamakaroni 380 g 87088 1477 353 3,8 0,8 60 3,7 9,8 14 0
Torino Kaura Pasta 500 g 87007 1503 359 3,5 0,7 65 2,9 6 13 (0]
Torino Taysjyva Cappelli Pasta 500 g 87036 1464 350 2 0,4 62 3,6 8 16 0
Torino Taysjyva Lasagne Piccolo 400 g 87046 1464 350 2 0,4 62 3,6 8 16 0
Torino Ruis Pasta 500 g 86958 1451 347 1,9 0,3 65 2,8 9 12 0
Torino Tumma Nalle Pasta 500 g 87025 1483 354 2,5 0,5 62 3,7 8 16 0
Torino Tumma Kierre Pasta 500 g 87084 1483 354 2,6 0,5 62 3,7 8 16 0 -16
Torino Tricolori Simpukka Pasta 425 g 86959 1475 352 1,8 0,4 65 3,6 6 15 0,02 %
Torino Kahden Varin Tdysjyvdpenne Pasta 500 g 87049 1464 350 2 0,4 62 3,6 8 16 0 §
Torino Special Tumma Proteiini Pasta 500 g 87047 1477 353 3,7 11 53 4,4 6 23 0 t
Torino Taysjyvamakaroni 400 g /750 g 87045,87055 1464 350 2 0,4 62 3,6 8 16 0 .E
Torino Tumma makaroni 400 g 87010 1504 359 2,6 0,5 64 3,7 6 16 0 =
Torino Makaroni 400 g 87011 1500 360 2,5 0,5 69 1,3 3 13 0
Torino Taysjyvaohra 500 g 87051 1471 352 2 0,5 66 1 11 11 0
Torino Ohrahelmi 600 g 87052 1491 356 1,3 0,3 75 0,4 7 6,6 0

41



liot

v
(=]
-
=
>
o]
o

42

RAVINTOSISALTO/100 G

Energiaa Energiaa Rasvaa bydyt i sokereita  Ravinto-  Protei-

Tuotenro i el g tynyttda hydraatteja g kuitua nia Suc;laa
g g g 8

JUOMAT
Elovena Kaurajuoma Kahviin Vanilja & kardemumma 11 19211 272 65 3 0,3 8,4 3,6 0,3 0,9 0,1
Elovena Kaurajuoma Kahviin0,51/11 19210, 19201 272 65 3 0,3 8,4 3,6 0,3 0,9 0,1
Elovena Kaurajuoma 1,5 % 1| 19200 217 52 1,5 0,2 8,4 3,6 0,3 0,9 0,06
Elovena Kahvikaurajuoma Latte 2,5 d| 19455 227 55 1,5 0,2 8,2 5,9 2,3 1,1 0,14
Elovena Vilipalakaurajuoma Kaakao 2,5 dI 19450 249 59 1,2 0,2 9,8 8 1,9 1,5 0,2
Elovena Vilipalakaurajuoma Mango & passion 2,5 dI 19452 225 54 0,6 0,1 9,7 8,4 17 12 0,03
Elovena Valipalakaurajuoma Aurinkoinen 2,5 dl 19453 326 78 3,1 0,3 10 8,9 2,9 1,1 0,03
Elovena Valipalakaurajuoma Vadelma & mustikka 2,5 dI 19451 227 54 0,6 0,1 9,7 8,3 1,7 1,2 0
Elovena Proteiinipirtel6 Minttusuklaa 2,5 dI 19481 279 66 1,4 0,4 8,0 5,8 1,0 4,8 0,29
Elovena Proteiinipirteld Suklaa 2,5 dl 19480 286 68 1,6 0,4 8,2 5,9 1,0 4,8 0,47
Benecol Jogurttijuoma Mansikka 6 x 100 g 60117 154 37 1,4 0,1 3,1 2,6 2,9 0,12
Benecol Jogurttijuoma Mustikka 6 x 100 g 60118 154 37 1,4 0,1 3,1 2,6 2,9 0,12
Benecol Jogurttijuoma Persikka 6 x 100 g 60119 154 37 1,4 0,1 3,1 2,6 2,9 0,12
Elovena Proteiinivanukas Vadelmasuklaa 150 g 19091 379 920 2,8 0,7 8,9 5,9 1,4 6,7 0,24
Elovena Proteiinivanukas Suklaa 150 g 19090 380 20 2,8 0,7 9,0 5,9 1,4 6,7 0,25
Elovena Vanukas Suklaa 135 g 19100 370 88 2,1 0,4 15 9,4 1,3 1,7 0,16
Elovena Vanukas Kinuski 135 g 19101 363 86 2,2 0,2 15 9,3 0,9 1,4 0,16
Elovena Kauravilipala Maustamaton 400 g 19193 346 82 3,0 0,3 12 3,9 0,9 1,4 0,16
Elovena Kauravalipala Mustikka & vadelma 400 g 19190 357 85 2,2 0,2 15 7,6 1,2 1,2 0,16
Elovena Kauravilipala Persikka, aprikoosi & vadelma 400 g 19191 369 88 2,3 0,2 15 8,2 1,3 1,2 0,14
Elovena Kauravilipala Vanilja 400 g 19192 370 88 2,2 0,2 15 8,4 1,2 1,2 0,15
Elovena AB-kauravilipala Puolukka 150 g 19172 359 85 1,7 0,2 14 9 3,4 1,4 0,14
Elovena AB-kauravilipala Uuniomena 150 g 19170 362 89 2,1 0,2 14,3 8,8 3,2 1,4 0,1
Elovena AB-kauravilipala Persikka & passion 150 g 19171 359 88 2,1 0,2 14,2 8,8 3,2 1,4 0,1
Elovena Kauravilipala Mango 150 g 19150 370 90 2,9 0,3 14 8,3 0,9 14 0,1
Elovena Kauravilipala Mustikka 150 g 19152 389 95 2,9 0,3 15 8,5 0,8 1,4 0,1
Benecol Jogurtti Mansikka 4 x 115g 50526 294 70 1,5 0,3 9,8 8,7 3,7 0,11
Benecol Jogurtti Persikka 4 x 115g 50527 299 71 15 0,3 10 8,9 3,8 0,11
Benecol Kreikkalaistyylinen Jogurtti Mango-Passionhedelma 450 g 50523 369 87 1,7 0,8 10 10 7,6 0,1
Benecol Kreikkalaistyylinen Jogurtti Maustamaton 450 g 50522 297 71 2 1 4 4 9 0,1
Benecol Kasvirasvalevite Kevyt 35 % 225 g /450 g 50501, 50504 1343 326 35 5,1 2,7 0,5 0 0,8
Benecol Kasvirasvalevite Oliivi 55 % 450 g 50502 2052 499 55 10 0,6 0,6 0,5 0,8
Benecol Kasvirasvalevite Laktoositon 59 % 225 g / 450 g 50503, 50508 2184 531 59 11 0 0 0 0,5
Benecol Kasvirasvalevite Maistuva 59 % 225g /450 g 50506, 50507 2206 537 59 11 0,8 0,8 0,5 1
Harkis Kaurajauhis Texmex 225g 20201 656 157 3,2 0,5 11 3,6 7,3 17 0,98
Harkis Kaurajauhis 225g 20200 613 147 2,8 0,5 10 2,8 6,7 17 1
Harkis Harkapapusuikale Valkosipuli & yrtit 250 g 20100 1059 254 14 1,6 5,7 1,5 1,1 25 1,6
Harkis Harkapapusuikale Lemped Sitruuna 250 g 20101 1044 250 14 16 6,2 15 11 25 1,7
Harkis Harkdpapumuru Maustamaton 250g 20103 839 200 7,9 1 4,2 0,2 1 28 0,95
Harkis Harkdpapumuru Umami 250 g 20102 1083 259 15 1,7 4,7 0,6 1 25 1,7
Harkis Harkdpapumurska Original 250 g 20442 1045 250 12 0,4 12 1,3 7,3 20 1,3
Harkis Harkdapapumurska Texmex 250 g 20448 1057 253 12 0,4 15 3,1 7,8 18 1,1
Harkis Kaura-pinaattipyérykka 200g 20154 786 188 10 0,9 9,6 14 7,8 11 1,2
Harkis Kaura-punajuuripyérykka 200g 20153 870 208 10 0,9 14 5,5 9,2 11 1,2
Harkis Currypasta Kaurajauhiksesta 300g 20163 653 156 5,2 0,3 20 3,3 2,7 6,0 0,72
Harkis Makaronilaatikko Kaurajauhiksesta 300g 20162 668 160 5,2 0,3 21 3,3 2,8 6,2 0,73
Harkis Bolognese Kaurajauhiksesta 300g 20160 381 90 1,1 0,2 13 2,5 2,9 5,4 0,72
Harkis Harkapapukoftat Kookoskermakastikkeessa 300g 20458 627 150 6,1 3,3 18 2,5 2,1 44 0,72
Harkis Harkdpapurouheseos 350 g 20503 1400 335 3,1 0,3 26 3,7 12 47 1
Elovena Gluteeniton Kaura-Porkkanasampyla 400 g 50402 991 237 7,4 0,9 35 3,6 6,6 4,3 1,1
Elovena Gluteenittomat Halkaistut Kaurapalat 320 g 50396 1199 287 8,8 1 43 2,4 6,1 5,6 1,1
Elovena Gluteeniton Kaura-Myslisampyla 320 g 50404 1167 279 8,8 1,1 41 7,9 6,6 5,9 1,1
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