Hérkis® TFP60M

Monkayttsinen proteunranka-ane harkdpavusta
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HARKIS.

TFP60M

— Proteiiniraaka-aine herkulliseen
kasvipohjaiseen ruokaan

Harkis®, joka tunnetaan maailman ensimmaisista
harkdpapupohijaisista kasviproteiinituotteistaan, on
nyt lanseerannut taysin uudenlaisen proteiiniraaka-
aineen: Harkapapuproteiinirouhe TFP60M:n. Harkis-
tuotteiden tarkeimpia ominaisuuksia ovat aina olleet
herkullinen maku, monikayttdisyys seka miellyttava
rakenne. Uutuustuotteen myota alkuperdinen ajatus
sailyy, mutta nyt kuivateksturoidussa muodossa —
erinomainen rakenne ja monikayttdisyys samassa
paketissa!

Harkis® TFP60M on harkdpavusta ja herneestd
valmistettu rouhemuotoinen proteiiniraaka-aine.
Kayttdamamme harkdpapu on aina suomalaista,
kuten kaikissa Harkis-tuotteissa. TFP60M soveltuu
proteiiniraaka-aineeksi moniin eri kasvipohjaisiin
seka lihaa korvaaviin ruokiin, kuten pihveihin,
pyorykoihin, kastikkeisiin ja taytteisiin. Se tuo
sovelluksiin lihan kaltaisen, mehukkaan ja kiintean
rakenteen, mahdollistaen samalla monenlaiset maut
neutraalilla makuprofiilillaan. TFP60M imee myds
nesteen, aromit ja varit nopeasti itseensa. Erityisen
hienoa uutuustuotteessa on, etta se pitaa kiintean
rakenteensa hyvin myos kosteana. Tuloksena on
mehukas ja hyva suutuntuma esimerkiksi pihveissa.

RUOKASOVELLUKSET:
Suosittelemme kayttdéa seuraavissa sovelluksissa

(mutta ei niihin rajoittuen):

pihvit, pyorykat, nugetit
leivonnaistaytteet
kastikkeet
laatikot
tacot, tortillat

AINESOSAT:
Harkdpapuproteiini (76%), herneproteiini,
melassi, sitruskuitu

RAVINTOARVOT PER 100G:

Energiaa 1591 kJ/377 kcal
Rasvaa 3,2¢g
josta tyydyttyneita 0,4 g
Hiilihydraatteja 19¢g
josta sokereita 34g
Kuitua 11g
Proteiinia 63g
Suolaa 05g
v"  Gluteeniton
v Soijaton
v Runsaasti proteiinia ja kuitua
v' GMO-vapaa



Kasvispihvit

Olemme kehittéineet helpon reseptin TFP60M:n kéyttémiseksi herkullisissa
kasvispihveissd. Ohjeellamme pihviin saa erinomaisen suutuntuman ja mehukkaan
rakenteen. Pihvin koostumus ja ulkonéakd muistuttavat laadukasta jauhelihapihvid.

Pihvin makua on helppo saataa aromeilla ja mausteilla.

Osuus Paino
RAAKA-AINEET
(%) (kg)
Perusmassa
Vesi <10°C (vesi-jadseos) 37,5 0,375
Harkis® Harkapapuproteiinirouhe TFP60M 21 0,210
Vari 0,6 0,006
‘ Aromit 1,1 0,011 g
Emulsio
Metyyliselluloosa 1,8 0,018
Rypsioljy, <10°C 6 0,060
Vesi <10°C (vesi-jadseos) 27,2 0,272
Kasvikuidut (psyllium, kaura) 2 0,020
| Suola 1,3 0,013
‘ Mausteet 1,5 0,015
‘ Yhteensa 100
VALMISTUS
1 Turvota TFP60M vedessa, johon on lisatty vari ja 3 Lisaa turvotettu rouhe kutterissa olevaan emulsioon
aromit. Turvotusaika 30 min kylmidssa. ja sekoita massa kutterilla lyhyesti. Anna massan

) ] ) ) ) vetdaytyad 1h kylmassa (massan lampotila 8-10°C).
2 Valmista emulsio. Sekoita muut kuivat aineet

keskenaan ja laita kutteriin. Lisaa oljy leikkaavan 4 Muotoile massa 90g pihveiksi. Paista pihvit
teran pyoriessa. Lisaa jaavesi kutteriin suurella rasvakeittimessa (180°C, 20s) tai uunissa
leikkausnopeudella. Sekoita lopuksi valkoiseksi kiertoilmalla (180°C, 5 min).

massaksi (maksimilampaotila 8-10 °C).

Valntas)
hyvaan
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Raisio Food Solutions
Valintasi hyvaan

Hyvé ja terveellinen ruoka on luonnollista ja tulee tekijénsé
syddmestd. Vastuullisena yhtiéné Raisio huomioi kaikki ruokaan
liittyvat tarkeat tekijat: hyvinvoinnin, terveellisyyden, maun ja
kestavan kehityksen.

Vahva osaamisemme ja into kehittda uutta varmistavat sen, etta voimme tarjota
tdysipainoisia ja hyvan omantunnon tuotteita. Meidan tuotteemme tekevat
hyvaa Terveydelle, Sydamelle ja Maapallolle.

Ollaan yhteydessd!

Raisionkaari 55, 21200 Raisio
www.raisiofoodsolutions.fi
WWW.raisio.com
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